
 

Принята: 

На Педагогическом совете 

МАДОУ детский сад №2 

Протокол № 1     от    31 августа 2023 г.  

Утверждаю: 

Заведующий МАДОУ детский сад №2 

                         Ротко Т.А. 

Приказ №       от          августа 2023 г. 

Согласована: 

с советом родителей 

МАДОУ детский сад №2 

Протокол №1     от      31августа 2023 г. 

 

 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА  

ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ  

муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад №2 «Ласточка» г. Балаково Саратовская область 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Балаково, 2023г. 



2 
 

№п/п СОДЕРЖАНИЕ Стр. 

 Основные понятия и сокращения 4 

 Перечень нормативных правовых актов, регламентирующих деятельность ДОО  5-6 

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 7-21 

1.1. Пояснительная записка 7-13 

1.1.1 Общие положения 7-8 

1.1.2 Цели и задачи реализации Программы 8-10 

1.1.3 Принципы и подходы  к реализации Программы 10 

1.1.4. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики  10-12 

1.1.5. Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраста  

12-13 

1.2. Планируемые результаты реализации и освоения Программы  13-19 

1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 19-20 

1.4. Комплексные пособия, способствующие достижению целей и решению задач 

Программы 

20-21 

1.5. Вариативная часть целевого  раздела  21 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 21-53 

2.1 Задачи и содержание образования (обучения и воспитания)  

по образовательным областям 

21-38 

2.1.1. «Социально-коммуникативное развитие» 22-26 

2.1.1.1 Задачи и содержание образования по образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» 

22-25 

2.1.1.2 Перечень пособий, способствующих реализации программы в 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

25-26 

2.1.2. «Познавательное развитие» 26-28 

2.1.2.1 Задачи и содержание образования по образовательной области 

«Познавательное развитие» 

26-27 

2.1.2.2 Перечень пособий, способствующих реализации программы в 

образовательной области «Познавательное развитие» 

27-28 

2.1.3. «Речевое развитие» 28-30 

2.1.3.1 Задачи и содержание образования по образовательной области «Речевое 

развитие» 

29 

2.1.3.2 Перечень пособий, способствующих реализации программы в 

образовательной области «Речевое развитие» 

29-30 

2.1.4. «Художественно-эстетическое развитие» 30-36 

2.1.4.1 Задачи и содержание образования по образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» 

30-35 

2.1.4.2 Перечень пособий, способствующих реализации программы в 

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

35-36 

2.1.5. «Физическое развитие» 36-38 



3 
 

2.1.5.1 Задачи и содержание образования по образовательной области 

«Физическое развитие» 

36-37 

2.1.5.2 Перечень пособий, способствующих реализации программы в 

образовательной области «Физическое развитие» 

37-38 

2.2 Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы  

38-41 

2.3 Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик.  

41-44 

2.4 Способы и направления поддержки детской инициативы 44-45 

2.5 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. 

45-49 

2.6 Содержание коррекционной работы и/или инклюзивного образования 49 

2.7 Рабочая программа воспитания 50-53 

2.8 Вариативная часть содержательного  раздела  53 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 54-65 

3.1 Психолого-педагогические условия реализации Программы 54 

3.2 Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 54 

3.3 Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

55-56 

3.4 Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Программы 

57 

3.5 Кадровые условия реализации Программы 57-58 

3.6 Примерный режим дня  58-63 

3.7 Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 63-64 

2.9. Вариативная часть организационного раздела 64-65 

4. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ: КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ 

ПРОГРАММЫ 

65 

 ПРИЛОЖЕНИЯ 66-85 

 



4 
 

ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ СОКРАЩЕНИЯ 

Вариативная часть — часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

ДО – дошкольное образование. 

ДОО – дошкольная образовательная организации 

Закон об образовании ‒ Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об  образовании  в  

Российской  Федерации»   

КРР – коррекционно-развивающая работа.  

НОО – начальное общее образование. 

НС – несоответствие образовательной программы дошкольной образовательной организации

 обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе. 

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья.  

ООП – особые образовательные потребности. 

ПДР – пространство детской реализации 

План – Федеральный календарный план воспитательной работы.  

Программа – образовательная программа дошкольного образования, разработанная в 

организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

Программа воспитания – Федеральная рабочая программа воспитания. 

ПС – Полное соответствие образовательной программы дошкольной образовательной организации 

обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе. 

РПВ – рабочая программа воспитания ДОО. 

РАС – расстройство аутистического спектра. 

РППС – развивающая предметно-пространственная среда.  

СанПиН – санитарные правила и нормы. 

УМК – учебно-методический комплект. 

ФАОП ДО – Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования. 

ФГОС ДО – Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования. 

ФОП ДО или Федеральная программа – Федеральная  образовательная  программа дошкольного 

образования. 

ЧБД – часто болеющие дети. 

ЧС – Частичное соответствие образовательной программы дошкольной образовательной 

организации обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе. 
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ПЕРЕЧЕНЬ НОРМАТИВНЫХ ПРАВОВЫХ АКТОВ,  

РЕГЛАМЕНТИРУЮЩИХ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДОО: 

 

Федеральные документы: 

1. Всемирная декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей, 1990. 

2. Декларация прав ребенка. Детский фонд ООН ЮНИСЕФ, 1959. 

3. Декларация тысячелетия Организации Объединенных Наций. Принята Резолюцией 55/2 

Генеральной Ассамблеей от 8 сентября 2000 года. 

4. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) (вступила в силу 

для СССР 15.09.1990).  

5. Указ Президента РФ от 07 мая 2012 г. № 599 «О мерах по реализации государственной политики 
в области образования и науки». 

6. Указ Президента РФ от 29 мая 2017 г. № 240 «Об объявлении в Российской Федерации 

Десятилетия детства». 

7. Указ Президента РФ от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и стратегических задачах 

развития Российской Федерации на период до 2024 года». 

8. Указ Президента РФ от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях развития Российской 

Федерации на период до 2030 года». 

9. Указ Президента РФ от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении Основ государственной 

политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей». 

10. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации». 

11. Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от информации, 

причиняющей вред их здоровью и развитию». 

12. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

13. Постановление Правительства РФ от 14 мая 2015 г. № 466 «О ежегодных основных удлиненных 

оплачиваемых отпусках».  

14. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 „Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи“.  

15. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27 октября 2020 г. № 32 «Об 

утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 „Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения“  

16. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 „Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания. 

17. Постановление Правительства РФ от 21 февраля 2022 г. № 225 «Об утверждении номенклатуры 

должностей педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, должностей руководителей образовательных организаций».  

18. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об утверждении 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года». 

19. Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. № 678-р «Об утверждении Концепции 

развития дополнительного образования детей». 

20. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 26 августа 2010 г. № 761н 

«Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, 
специалистов и служащих, раздел „Квалификационные характеристики должностей работников 

образования. 

21. Приказ Министерства образования и науки России от 20 сентября 2013 г. № 1082 «Об утверждении 

Положения о психолого-медико-педагогической комиссии». 
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22. Приказ Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования».  

23. Приказ Министерства труда России от 18 октября 2013 г. № 544н «Об утверждении 

профессионального стандарта „Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, 
начального общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)“». 

24. Приказ Министерства образования и науки России от 13 января 2014 г. № 8 «Об утверждении 

примерной формы договора об образовании по образовательным программам дошкольного 

образования». 

25. Приказ Министерства образования и науки России от 22 декабря 2014 г. № 1601 «О 

продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной 

платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических 
работников, оговариваемой в трудовом договоре». 

26. Приказ Министерства образования и науки России от 11 мая 2016 № 536 «Об утверждении 

Особенностей режима рабочего времени и времени отдыха педагогических и иных работников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность». 

27. Приказ Министерства просвещения России от 15 мая 2020 г. № 236 «Об утверждении Порядка 

приема на обучение по образовательным программам дошкольного образования». 

28. Приказ Министерства просвещения России от 31 июля 2020 г. № 373 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам — образовательным программам дошкольного образования». 

29. Приказ Минпросвещения России от 25 ноября 2022 № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования». 

30. Приказ Министерства просвещения России от 24 марта 2023 г. № 196 «Об утверждении Порядка 

проведения аттестации педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность». 

 

 

Локальные документы: 
Устав МАДОУ детский сад № 2;  

Программа Развития МАДОУ детский сад № 2. 
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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

1.1 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

1.1.1 Общие положения 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) разработана в 

Муниципальном автономном дошкольном образовательном учреждении «Детский сад №2 

«Ласточка»  (далее – Организация или ДОО) в соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО, с учетом 

инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»1. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (далее – вариативная часть). Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и дополнена в необходимом 

объеме положениями инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», что позволяет 

использовать ее инновационные разработки и приводит к повышению качества дошкольного 

образования в Организации.  

При этом, согласно п. 4 ФОП ДО2, в случае полного соответствия положений Программы 

федеральной программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на ФОП ДО. 

Дополнительные положения, соответствующие инновационной программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ», прописаны в тексте Программы либо обозначены  в виде ссылок на программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

Такой подход к формированию Программы реализует выполнение требования Закона об 

образовании3 о необходимости обеспечить содержание и планируемые результаты разработанных 

образовательными организациями образовательных программ не ниже соответствующих 

содержания и планируемых результатов федеральной программы дошкольного образования и 

позволяет утверждать, что Программа обеспечивает содержание и планируемые результаты 

не ниже соответствующих содержания и планируемых результатов Федеральной 

программы. 

Вариативная часть включает различные направления, выбранные участниками 

образовательных отношений из числа парциальных и иных программ и/или созданных ими 

самостоятельно. Эта часть, в соответствии с ФГОС ДО, «может быть представлена в виде ссылок 

на соответствующую методическую литературу, позволяющую ознакомиться с содержанием 

выбранных участниками образовательных отношений парциальных программ, методик, форм 

организации образовательной работы»4. 

Вариативная часть Программы учитывает образовательные потребности, интересы и 

мотивы детей, членов их семей и педагогов и ориентирована на: 

 специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; 

 выбор тех парциальных образовательных программ и форм организации работы с 

детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, 

а также возможностям педагогического коллектива; 

 сложившиеся традиции Организации или Группы. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет 40% Программы и 

представлена парциальными программами: 

                                                             
1 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой,  
Э. М. Дорофеевой, раздел «Цели и задачи реализации Программы». 
2 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 10. 
3 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 12, п. 6. 
4 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.12, абзац второй. 
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 «Ладушки» И. Каплунова, И. Новоскольцева (музыкальное развитие) 

«Основы безопасности жизнедеятельности» Н. Авдеева, О. Князева, Р. Стеркина 

Объем обязательной части Программы составляет не многим более 60% от общего объема 

программы, а часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не многим 

менее 40%, что соответствует требованиям ФГОС ДО. 

Коррекционная работа. Раздел коррекционно-развивающей работы в Программе формируется 

с учетом следующих положений: 

В пункте 27.3. ФОП ДО указано, что «Организациям предоставляется право разработать программу 
КРР в соответствии с ФГОС ДО»5, однако обязанность включать содержание КРР в Программу наступает 

только в случае, если планируется ее освоение детьми с ограниченными возможностями здоровья. 

В пункте 2.11.2. ФГОС ДО написано: «Содержание коррекционной работы и/или 

инклюзивного образования включается в Программу, если планируется ее освоение детьми с 

ограниченными возможностями здоровья». 

Далее, в том же разделе ФГОС ДО, написано «В случае организации инклюзивного 

образования по основаниям, не связанным с ограниченными возможностями здоровья детей, 

выделение данного раздела не является обязательным; в случае же его выделения содержание 

данного раздела определяется Организацией самостоятельно». 6 

Аналогичные требования обозначены в п. 27.5. ФОП ДО: «КРР организуется: по 

обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); на основании результатов 
психологической диагностики; на основании рекомендаций ППК.». 

Структура Программы соответствует ФОП ДО и состоит из 4 разделов — трех основных 

(целевой, содержательный, организационный) и одного дополнительного, где дается краткая 

презентация Программы. Все разделы составлены в соответствии с требованиями и 

рекомендациями ФГОС ДО и ФОП ДО. В каждом из разделов отражается обязательная часть и 

часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Методические пособия. Согласно пп. а) пункта 2.11.2. ФГОС ДО7, «содержательный 

раздел Программы должен включать описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях, с учетом 

используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания.» 

Поэтому, в соответствии с ФГОС ДО, для каждой образовательной области, даны перечни 

пособий, способствующих реализации соответствующего раздела  Программы.  

В статье 47, параграф 3, пункт 4 Закона об образовании педагогическим работникам дается 

«право на выбор учебников, учебных пособий, материалов и иных средств обучения и воспитания 

в соответствии с образовательной программой и в порядке, установленном законодательством об 

образовании;»8 

С целью реализации этого права, в Программе дается широкий перечень пособий, что 

создает педагогам возможность выбора — в каждой группе педагоги, реализующие Программу, 

могут выбрать из предложенного перечня методические и иные пособия с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников их группы, специфики их образовательных 

потребностей и интересов, а также в зависимости от своих предпочтений. 

Принцип практической целесообразности (исключение повторов). В ФОП одно и тоже 

содержание может раскрываться в различных разделах ФОП. Например, кадровые условия 

упоминаются в трех разделах ФОП: содержательном («Значимые для разработки и реализации 

Программы характеристики»), в Программе воспитания и в организационном разделе. 

В данной Программе применяется принцип практической целесообразности (исключение 

повторов), и каждый вопрос раскрывается в одном из разделов Программы в соответствии с 

                                                             
5 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 27.3. 
6 Приказ  от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.11.2. 
7 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО»,  п. 2.11.2. 
8 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 47, параграф 3, п. 4. 
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ФГОС ДО, а в остальных местах делается перекрестная ссылка на соответствующий раздел 

Программы. 

1.1.2. Цели и задачи реализации Программы  

Цель Программы — «воспитание гармонично развитой и социально ответственной 

личности на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, 

исторических и национально-культурных традиций»9 в период дошкольного детства с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей детей. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

Цель Программы дополняет цель, обозначенную в ФОП ДО, целью воспитать в детях 

социальную ответственность, как обозначено в Указе Президента и в инновационной программе 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». Инструментом воспитания в детях социальной ответственности 

является создание пространства детской реализации (ПДР)10.  

Цель Программы достигается через решение задач, обозначенных в ФОП ДО, 

дополненных задачами программы «ОТ ОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»: 

 

Задачи ФОП ДО Дополнительные задачи из программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

1. приобщение детей (в соответствии с 
возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа 

1) обеспечение оптимального сочетания 
классического дошкольного образования и 

современных образовательных технологий 

2. построение (структурирование) содержания 
образовательной деятельности на основе учета 

возрастных и индивидуальных особенностей 

развития 

2) объединение обучения и воспитания в 
целостный образовательный процесс на 

основе традиционных российских 

духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей 

3. создание условий для равного доступа к 

образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия 
образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей 

3) создание пространства детской реализации 

(ПДР), что означает создание условий для 

развитие личности ребенка через 
поддержку детской инициативы, 

творчества, самореализации 

4. охрана и укрепление физического и 

психического здоровья детей, в том числе их 
эмоционального благополучия 

4) использование преимуществ сетевого 

взаимодействия с профессиональным 
сообществом и социальным окружением 

5. обеспечение развития физических, личностных, 

нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих 
способностей ребенка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности 

5) обеспечение преемственность между 

всеми возрастными дошкольными 

группами и между детским садом и 
начальной школой 

                                                             
9 Текст является точной цитатой из Указа Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 
«О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года». 
10 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой,  
Э. М. Дорофеевой, раздел «Цели и задачи реализации Программы». 
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Задачи ФОП ДО Дополнительные задачи из программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

6. обеспечение психолого-педагогической 
поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в 

вопросах воспитания, обучения и развития, 
охраны и укрепления здоровья детей, 

обеспечения их безопасности 

6) учет региональной специфики и 
специфики дошкольной организации  

7. достижение детьми на этапе завершения ДО 

уровня развития, необходимого и достаточного 
для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования 

 

1.1.3. Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа построена на принципах дошкольного образования, обозначенных в ФОП ДО и 

ФГОС ДО, и дополнена основополагающим принципом инновационной программы «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» — создание пространства детской реализации (ПДР). 

1. полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2. построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования; 

3. содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 

(далее вместе - взрослые); 

4. признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;, 

под держка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5. сотрудничество ДОО с семьей; 

6. приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

7. формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных 

видах деятельности; 

8. возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

9. учет этнокультурной ситуации развития детей. 

10. использование ПДР (пространство детской реализации) как одного из основных инструментов 

формирования инициативной, творческой, социально-ответственной личности. 

1.1.4. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

Программа учитывает возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, 

воспитывающихся в образовательном учреждении, квалификацию педагогических кадров, 

социальное окружение.  

К значимым для разработки и реализации Программы характеристикам мы относим: 

 количество групп, их направленность и предельная наполняемость; 

 кадровые условия11 

 материально-техническое обеспечение12  

                                                             
11 См. раздел «Кадровые условия реализации Программы» данной Программы. 
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 региональная специфика: наличие регионального государственного языка, основные 

национальности (народы) региона, культурно-исторические особенности, география, 

климат, экономика и пр. (все указывать не обязательно, только то, что значимо для вашей 

Организации) 

 специфика населенного пункта  

 социальное окружение, имеющиеся и потенциальные социальные партнеры. 

 достижения 

Во избежание повторов, кадровые условия и материально-техническое обеспечение 

описываются в соответствующих разделах (см. сноски). 

 Количество групп, их направленность и предельная наполняемость 

 

Климатические особенности:  

Климат г. Балаково умеренно континентальный засушливый. Характерной особенностью 

климата является преобладание в течение года ясных малооблачных дней, умеренно холодная и 

малоснежная зима, непродолжительная засушливая весна, жаркое и сухое лето. Исходя из этого, в 

образовательный процесс учреждения включены мероприятия, направленные на оздоровление 

детей, повышение сопротивляемости организма и предупреждение обострение хронических 

заболеваний воспитанников: режим дня всех возрастных групп наполняется активной 

двигательной, игровой деятельностью, включены бодрящая гимнастика после сна, упражнения для 

расслабления, дыхательная гимнастика, гимнастика для глаз; в холодное время года (при 

благоприятных погодных условиях) удлиняется пребывание детей на прогулке; в теплое время – 

жизнедеятельность детей организуется на открытом воздухе.  

Национально-культурные особенности: 

Саратовская область и наш район богаты на многообразие культурных форм этноса и 

народных промыслов, несущие в себе историю и память прошедшей эпохи, рассказывающие, как 

жили предки в прошлых веках, как развивалась и строилась Саратовская область и наш город в 

современных условиях. Памятники архитектуры Саратовской области являются бесценным 

достоянием культуры, свидетелями давно минувших эпох, они представляют собой образцы 

произведений искусства и культурного наследия. Содержание дошкольного образования ДОУ 

включает в себя вопросы истории и культуры родного города, природного, социального и 

рукотворного мира, который с детства окружает воспитанников. Поликультурное воспитание 

строится на основе изучения национальных традиций семей воспитанников дошкольного 

учреждения. Дошкольники знакомятся с самобытностью русской и других национальных культур, 

представителями которых являются участники образовательного процесса 

                                                                                                                                                                                                                      
12 См. раздел «Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами и 
средствами обучения и воспитания». 

Группа Возраст Направленность Кол-во 

групп 

Вторая группа раннего 

возраста  

2-3 года Общеразвивающая 1 

Младшая группа  3-4 года Общеразвивающая 1 

Средняя группа  4-5 лет Общеразвивающая 1 

Старшая группа  5-6 лет Общеразвивающая 1 

Подготовительная к 

школе группа  

6-7 лет Общеразвивающая 1 

Старшая группа  5-6 лет Компенсирующей 

направленности 

1 

Подготовительная к 

школе группа  

6-7 лет Компенсирующей 

направленности 

1 
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Социальное окружение социальные партнеры 

Социальное окружение может оказать большое содействие работе детского сада, поэтому важно 

проанализировать социальное окружение и имеющихся и потенциальных социальных партнеров. 

 

Направление Организация, учреждение 

 

Содержание 

взаимодействия 

Наука, 

образование 

МАОУ СОШ №4, 

МБУ «Центр военно-

патриотического воспитания 

молодёжи и подростков «Набат» 

Проведение совместных 

мероприятий 

Медицина ГУЗ СО «Балаковская районная 
поликлиника» 

ГБУ Балаковский центр 
социальной 

помощи семье и детям Семья 

Сохранение и укрепление 

здоровья детей, осмотр узких 

специалистов 

Культура МАУК ГЦИ им. М.Э. Сиропова,  

МАУК "БГЦБ «Центральная 

детская библиотека»,  

Музей истории г. Балаково 

филиал Саратовского 

областного музея краеведения 

Проведение совместных 

мероприятий, 

посещение выставок, 

концертных программ, 

участие в конкурсах, акциях 

1.1.5. Характеристики возрастных особенностей развития детей. 

Характеристики особенностей развития детей  раннего и дошкольного возраста берутся из 

инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

 

Возрастная группа 
Ссылка на инновационную программу  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Характеристики 

особенностей развития детей  

от 2 месяцев до 1 года 

(младенческая группа) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Содержательный раздел: 

воспитание и обучение детей младенческого и раннего возраста / Содержание 

образовательной деятельности с детьми от 2 месяцев до 1 года (младенческая группа)  / 

Возрастные особенности развития детей  от 2 месяцев до 1 года 

Характеристики 

особенностей развития детей  

1–2 лет (первая группа 

раннего возраста) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Содержательный раздел: 

воспитание и обучение детей младенческого и раннего возраста / Содержание 

образовательной деятельности с детьми 1–2 лет (первая группа раннего возраста) / 

Возрастные особенности развития детей  1–2 лет 

Характеристики 

особенностей развития детей  
2-3 лет (вторая группа 

раннего возраста) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Содержательный раздел: 

воспитание и обучение детей младенческого и раннего возраста / Содержание 
образовательной деятельности с детьми 2-3 лет (вторая группа раннего возраста) / 

Возрастные особенности развития детей  2-3 лет 

Характеристики 

особенностей развития детей  

3–4 лет (младшая группа) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Содержательный раздел: 

воспитание и обучение детей дошкольного возраста / Содержание образовательной 

деятельности с детьми 3-4 лет (младшая группа) / Возрастные особенности развития 

детей 3–4 лет 

Характеристики 

особенностей развития детей 

4-5 лет (средняя группа) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Содержательный раздел: 

воспитание и обучение детей дошкольного возраста / Содержание образовательной 

деятельности с детьми 4-5 лет (средняя группа) / Возрастные особенности развития детей 

4-5 лет  
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Характеристики 

особенностей развития детей  

5-6 лет (старшая группа) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Содержательный раздел: 

воспитание и обучение детей дошкольного возраста / Содержание образовательной 

деятельности с детьми 5-6 лет (старшая группа) / Возрастные особенности развития 

детей 5-6 лет  

Характеристики 

особенностей развития детей 

6-7 лет (подготовительная к 

школе группа) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Содержательный раздел: 

воспитание и обучение детей дошкольного возраста / Содержание образовательной 

деятельности с детьми 6-7 лет (подготовительная к школе группа) / Возрастные 

особенности развития детей 6-7 лет  

1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности ДО 

делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных 

достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Федеральной программы представляют 

собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка дошкольного возраста на разных 

возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий 

(первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст (от 

трех до семи лет). 

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры "к одному году", "к трем 

годам" и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для 

достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 

гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, 

особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребенок может 

продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики 

развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического 

развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные 

различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении образовательной 

программы ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу.  

Планируемые результаты освоения Программы полностью соответствует планируемым 

результатам реализации Федеральной программы, с учетом дополнений программы «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих планируемые результаты ФОП ДО.  

Согласно п. 4 ФОП ДО13, в случае полного соответствия положений Программы 

федеральной программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на ФОП ДО. 

Дополнительно, даются ссылки на соответствующий раздел программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ», расширяющий содержание ФОП ДО. 

Планируемые результаты освоения программы по возрастным группам 

Возраст 
Ссылка 

на ФОП 

Дополнения из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Первая 

группа 

раннего 
возраста  

(к 2 годам) 

нет в 

ФОП ДО  

Развиваются основные движения, особенно ходьба: 

 Ходит долго, не присаживаясь, меняет положение (приседает, наклоняется).  

 Ходит по ограниченной поверхности (ширина 15–20 см), приподнятой над 

полом на 15–20 см. 

 Перешагивает через препятствия приставным и чередующимся шагом. 

Развивается самостоятельность, навыки самообслуживания: 

                                                             
13 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 10. 

consultantplus://offline/ref=C3E7F2BD2374F9FF3903C63FC841BD02180E7F2CE9E2C7739752D90092F47ADDF2CF7091F1567BF008E87601FEFBA41F29B7FCEF53CBB6B0hFa9I
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Возраст 
Ссылка 

на ФОП 

Дополнения из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

 Самостоятельно ложкой ест густую и жидкую пищу. 

 Раздевается с небольшой помощью взрослого (снимает ботинки, шапку). 

 Надевает некоторые предметы одежды (ботинки, шапку). 

Происходит скачок в развитии речи: 

 Быстро расширяется запас понимаемых слов, активный словарь расширяется 

до 200-300 слов. 

 Начинает использовать вместо облегченных слов (би-би) полные (машина). 

 В игре обозначает свои действия словами и двухсловными предложениями. 

 Понимает несложный рассказ по сюжетной картинке, отвечает на вопрос 

«где?». 

 Понимает короткий рассказ взрослого (без показа) о событиях, уже имевших 

место в его опыте. 

 При общении со взрослым пользуется трехсловными предложениями, 

употребляя прилагательные и местоимения. Речь малыша становится основным 

средством общения со взрослыми.. 

В сенсорном развитии: 

 Обобщает предметы по существенным признакам (цвет, форма, величина): 

 Различает контрастные по величине предметы (типа куб) с разницей в 2 см. 

 Ориентируется в трех контрастных формах предметов (шар, куб, кирпичик)., 

под бирает (по образцу и слову взрослого) три контрастных цвета. 

 Воспроизводит несложные сюжетные постройки («ворота», «скамейка», 

«дом»). 

В игре: 

 Воспроизводит в игре разученные действия (например, кормит куклу). 

 Отображает в игре отдельные, наиболее часто наблюдаемые действия. 

 Воспроизводит ряд последовательных действий (начало сюжетной игры). 

 Начинает осваивать правила  поведения в группе (играть рядом, не мешая 

другим, помогать, если это понятно и не сложно).  

Вторая 
группа 

раннего 

возраста 
(к 3 годам) 

п. 15.2. 
ФОП ДО 

Нет значимых добавлений 

Младшая 

группа 

(к 4 годам) 

п. 15.3.1. 

ФОП ДО 

В личностном развитии: 

 Учится придерживаться игровых правил в совместных играх, общаться 

спокойно, без крика.  

 Учится адекватно реагировать на замечания и предложения взрослого.  

В развитии пространственно-временных временных представлений: 

 понимает смысл обозначений: вверху — внизу, впереди — сзади, слева — 

справа, на, над — под, верхняя — нижняя (полоска). 

 понимает смысл слов: «утро», «вечер», «день», «ночь»...  

Средняя 

группа 
(к 5 годам) 

п. 15.3.2. 

ФОП ДО 

Образ Я, развитие личности ребенка: 

 имеет элементарные представления о себе (ФИО, возраст, гендерные 

представления, ведет себя в соответствии со своим возрастом и полом):. 

 проявляет положительную самооценку, уверенность в себе, стремление «быть 

хорошим» самооценкой. 

 проявляет личностное отношение к соблюдению (нарушению) моральных 

норм, стремление к справедливости,  

 способен испытывать чувство стыда при неблаговидных поступках.  

 проявляет инициативу и самостоятельность в организации знакомых игр с 

небольшой группой детей.  
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Возраст 
Ссылка 

на ФОП 

Дополнения из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

 проявляет инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым. 

 умеет планировать последовательность действий. 

Регуляторное развитие. К концу года ребенок может:  

 Вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу. , под 

ождать, пока взрослый занят. 

 Самостоятельно находить интересное для себя занятие.  

 Разделять игровые и реальные взаимодействия. 

 Планировать последовательность действий. 

 Удерживать в памяти несложное условие при выполнении каких-либо 

действий. 

В конструировании: 

 создает постройки по заданной схеме, чертежу. 

 конструирует по собственному замыслу. 

Старшая 
группа 

(к 6 годам) 

п. 15.3.3 
ФОП ДО 

Образ Я, мотивационные (личностные) образовательные результаты. К концу 

года у детей сформированы:  

 Первичные представления о себе (знают свое имя и фамилию, возраст, пол, 

свои интересы — чем нравится или не нравится заниматься, что любят и пр.). 

 Положительная самооценка, уверенность в себе, в своих возможностях, 

умение проявлять инициативу и творчество в детских видах деятельности. 

 Стремление к справедливости, понимание того, что надо заботиться о 

младших, помогать им, защищать тех, кто слабее, желание «быть хорошим», 

способность откликаться на переживания близких взрослых, детей. 

 Уважение и чувство принадлежности к своей семье (знает имена и отчества 

родителей, имеет представления о том, где они работают, как важен для 

общества их труд, о семейных праздниках, имеет постоянные обязанности по 

дому). 

 Уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола, к 

людям других культур и национальностей. 

 Представления о родном крае (может рассказать о своем родном городе 

(поселке, селе), о некоторых достопримечательностях; умение назвать улицу, на 

которой живет). 

 Любовь и интерес к родной стране, понимание того, что Российская 

Федерация (Россия) — огромная многонациональная страна; что Москва — 
столица нашей Родины, первичные представления о государственных символах 

— флаге, гербе, гимне. 

 Интерес и уважение к истории России, представления о подвигах наших 

предков, о Великой Отечественной войне, о Дне Победы. 

 Элементарные представления о сути основных государственных праздников 

— День Победы, День защитника Отечества, 8 Марта, День космонавтики, 

Новый год. 

Когнитивное развитие: К концу года у детей формируется 

 Умение использовать различные источники информации (кино, литература, 

экскурсии и др.). 

 Способность понимать поставленную задачу (что нужно делать), способы ее 

достижения (как делать). 

 Элементарные умения читать (понимать) и составлять схемы, модели 

и алгоритмы собственной деятельности. 

 Способность рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, когда 

анализируемые отношения не выходят за пределы наглядного опыта. 

Коммуникативное развитие. К концу года у детей проявляются:  

 Умение поддерживать беседу, высказывать свою точку зрения, согласие или 

несогласие с ответом товарища.  
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Возраст 
Ссылка 

на ФОП 

Дополнения из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

 Умение аргументированно и доброжелательно оценивать ответ, высказывание 

сверстника. 

 Такие качества, как сочувствие, отзывчивость, внимательное отношение 

к окружающим (взрослым и сверстникам), умение проявлять заботу, 

с благодарностью относиться к помощи и знакам внимания. 

 Умение дружески взаимодействовать с другими детьми; сообща играть, 

трудиться, заниматься; желание помогать друг другу, самостоятельно находить 

общие интересные занятия. 

 Чувство сопричастности к детско-взрослому сообществу детского сада, 

желание быть полезным членом коллектива. 

 Желание активно участвовать в мероприятиях, которые проводятся в детском 

саду (спектакли, спортивные праздники, подготовка выставок детских работ).  

Регуляторное развитие. К концу года дети могут:  

 Самостоятельно находить интересное для себя занятие. 

 Проявлять осознанное отношение к выполнению общепринятых норм 

и правил. 

 Самостоятельно или с помощью взрослого правильно оценивать свои 

поступки и поступки сверстников. 

 Проявлять настойчивость, целеустремленность в достижении конечного 

результата, способность сосредоточенно действовать в течение 15–25 минут.  

Подготовит

ельная к 
школе 

группа  

(к 7 годам) 

п. 15.4. 

ФОП ДО 

Образ Я, мотивационные (личностные) образовательные результаты. К концу 

года у детей формируются:  

 Положительная самооценка, уверенность в себе, в своих возможностях, 

умение проявлять инициативу и творчество в детских видах деятельности, 

нацеленность на дальнейшее обучение. 

 Предпосылки осознанного отношения к своему будущему (к своему 

образованию, здоровью, деятельности, достижениям), стремление быть 

полезным обществу. 

 Стремление к справедливости, умение справедливо оценивать свои поступки 

и поступки сверстников,  

 умение в своих действиях руководствоваться не сиюминутными желаниями и 

потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными 

ценностными представлениями о том, «что такое хорошо и что такое плохо».  

 Уважительное отношение к окружающим, умение проявлять заботу, помогать 

тем, кто в этом нуждается (малышам, пожилым, более слабым и пр.), 

способность откликаться на переживания других людей. 

 Уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола, к 

людям других культур и национальностей. 

 Уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье (имеет 

некоторые представления об истории семьи в контексте истории родной страны, 

гордится воинскими и трудовыми наградами дедушек, бабушек, родителей, 
проявляет интерес к профессиям родителей). 

 Любовь и интерес к малой родине (желание, чтобы родной край становился 

все лучше). 

 Патриотические чувства, любовь к Родине, гордость за ее достижения, 

уважение к государственным символам, представления о нашей Родине — 
России как о многонациональной стране, где мирно живут люди разных 

национальностей, культур и обычаев. 

 Интерес и уважение к истории России, представления о подвигах наших 

предков, о Великой Отечественной войне, о Дне Победы, уважение 

к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов. 

Когнитивное развитие. К концу года у детей формируются: 

 Умение действовать в соответствии с предлагаемым алгоритмом; ставить 
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Возраст 
Ссылка 

на ФОП 

Дополнения из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

цель, составлять собственный алгоритм; обнаруживать несоответствие 
результата и цели; корректировать свою деятельность; способность 

самостоятельно составлять модели и использовать их в познавательно-

исследовательской деятельности. 

 Предпосылки учебной деятельности, навык живого, заинтересованного 

участия в образовательном процессе, умение применять усвоенные знания и 

способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как 
взрослым, так и ими самими. 

Коммуникативное развитие. К концу года у детей проявляются:  

 Конструктивные способы взаимодействия с детьми и взрослыми 

(договариваться, обмениваться предметами, информацией; распределять 
действия при сотрудничестве). 

 Уважительное отношение и чувство принадлежности к сообществу детей 

и взрослых в детском саду, интерес к общегрупповым (общесадовским) 
событиям и проблемам; желание участвовать в жизни дошкольного учреждения 

(праздники, спектакли, проекты, соревнования и т. п.); способность 

к совместному обсуждению.  

 Доброжелательность, готовность выручить сверстника; умение считаться 

с интересами и мнением товарищей, умение слушать собеседника, не перебивать, 
спокойно отстаивать свое мнение, справедливо решать споры: способность 

формировать отношения, основанные на сотрудничестве и взаимопомощи. 

Регуляторное развитие. К концу года дети могут:  

 Проявлять организованность, дисциплинированность; умение ограничивать 

свои желания, выполнять установленные нормы поведения, в том  числе 
выполнять совместно установленные правила группы, понимание своих 

обязанностей в связи с подготовкой к школе. 

 Проявлять самостоятельность, целенаправленность, умение планировать свои 

действия, направленные на достижение конкретной цели, стремление доводить 

начатое дело до конца.  

 Совместно со сверстниками заниматься выбранным делом, договариваться, 

планировать,  обсуждать и реализовывать планы, проявлять организаторские 

способности и инициативу. 

 В играх с правилами договариваться со сверстниками об очередности ходов, 

выборе карт, схем; проявлять терпимость и доброжелательность в игре с другими 

детьми.  

Возраст Вариативная часть 

Младшая группа 

(3-4 года) 

Формирование основ безопасности. К концу года дети могут: 

Освоить (в соответствии с программой) элементарные правила безопасного 

поведения в помещении, на улице, в природе, в играх со сверстниками и понимать 
необходимость их соблюдения. В случае проблемной ситуации обратиться к 

знакомому взрослому. 

Средняя группа 
(4-5 лет) 

Формирование основ безопасности. К концу года дети могут: 
Соблюдать элементарные правила поведения в детском саду. 

Соблюдать элементарные правила поведения на улице и в транспорте, 

элементарные правила дорожного движения (понимать значения сигналов 

светофора; узнавать и называть дорожные знаки «Пешеходный переход», 
«Остановка общественного транспорта»; различать проезжую часть, тротуар, 

подземный пешеходный переход, пешеходный переход «зебра» и пр.). 

Знать и соблюдать элементарные правила поведения в природе, способы 
безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к 

окружающей природе. 
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Музыкальная деятельность. К концу года дети могут: 

Узнавать хорошо знакомые песни по мелодии. 

Различать звуки по высоте (в пределах сексты — септимы). 
Петь протяжно, четко произносить слова; начинать и заканчивать пение вместе с 

другими детьми. 

Выполнять движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно меняя их в 
соответствии с двухчастной                       формой музыкального произведения. 

Выполнять танцевальные движения: пружинка, подскоки, движение парами по 

кругу, кружение по одному и в парах. 
Выполнять движения с предметами (с куклами, игрушками, ленточками). 

Играть на металлофоне простейшие мелодии на одном звуке. Театрализованная 

игра. К концу года дети могут: 

 Адекватно воспринимать в театре (кукольном, драматическом) художественный 
образ. В самостоятельных театрализованных играх обустраивать место для игры 

(режиссерской, драматизации), принимать на себя роль, используя художественные 

выразительные средства (интонация, мимика), атрибуты, реквизит. 

Старшая группа 

(5-6 лет) 

Формирование основ безопасности. К концу года дети могут: 

Соблюдать элементарные правила безопасного поведения в детском саду. 

Соблюдать элементарные правила поведения на улице и в транспорте, 

элементарные правила дорожного движения. 
Различать и называть специальные виды транспорта («Скорая помощь», 

«Пожарная», «Полиция»), объяснять  их назначение 

Понимать значения сигналов светофора. Узнавать и называть дорожные знаки 
«Пешеходный переход», «Дети», 

«Остановка трамвая», «Остановка автобуса», «Подземный пешеходный переход», 

«Пункт первой медицинской помощи». 

Различать проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный 
переход «зебра». 

Соблюдать элементарные правила поведения в природе (способы безопасного 

взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей 
природе). 

Музыкальная деятельность. К концу года дети могут: 

Различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); звучание 
музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка). Различать высокие и низкие 

звуки (в пределах квинты). 

Петь без напряжения, плавно, легким звуком; отчетливо произносить слова, 

своевременно начинать и заканчивать песню; петь в сопровождении музыкального 
инструмента. 

Ритмично двигаться в соответствии с характером и динамикой музыки. 

Выполнять танцевальные движения (поочередное выбрасывание ног вперед в 
прыжке, полуприседание с выставлением ноги на пятку, шаг на всей ступне на 

месте, с продвижением вперед и в кружении). Самостоятельно инсценировать 

содержание песен, хороводов; действовать, не подражая другим детям. 
Играть мелодии на металлофоне по одному и в небольшой группе детей. 

Подготовительная к 

школе группа 

(6-7 лет) 

Формирование основ безопасности. К концу года дети могут: 

Осознанно заботиться о безопасности собственной жизнедеятельности, соблюдать 

элементарные правила безопасного поведения дома, в детском саду, на улице, в 
транспорте, соблюдать меры предосторожности, уметь оценивать свои 

возможности по преодолению опасности. 

Иметь элементарные навыки ориентировки в пределах ближайшей к детскому саду 
местности; уметь находить дорогу из дома в детский сад на схеме местности. 

Знать и уметь назвать свое имя, фамилию, отчество, возраст, дату рождения, 

домашний адрес, телефон, имена и отчества родителей. 

Иметь представление о способах поведения в опасных ситуациях («Один дома», 
«Потерялся», «Заблудился»), уметь обратиться за помощью к взрослым. 

Иметь элементарные навыки безопасного поведения на дорогах, осознанно 
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1.3. ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ. 

Данный раздел Программы полностью соответствует разделу «Педагогическая диагностика 

достижения планируемых результатов» Федеральной программы (п. 16. ФОП ДО). 

Реализация Программы предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая оценка 

производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки 

индивидуального развития дошкольников, связанной с оценкой эффективности педагогических 

действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования) в соответствии с Положением о 

системе оценки индивидуального развития детей МАДОУ детский сад № 2. 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и 

специально организованной деятельности. Инструментарий для педагогической диагностики - 
карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и 

перспективы развития каждого ребенка по пяти образовательным областям. 

Результаты педагогической диагностики используются исключительно для решения следующих 

задач: 

индивидуализации образования; 

оптимизации образовательной работы. 

Прослеживая динамику развития основных (ключевых) характеристик, выявляя, имеет ли она 

неизменяющийся, прогрессивный или регрессивный характер, можно дать общую психолого-

педагогическую оценку успешности воспитательных и образовательных воздействий взрослых на 

разных ступенях образовательного процесса, а также выделить направления развития, в которых 

ребенок нуждается в помощи (индивидуальные образовательные маршруты). 

Программой предусмотрены также следующие уровни системы оценки качества образования: 

- внутренняя система оценки качества образования (ВСОКО) - внутреннее самообследование, 

оценка, самооценка                и      ДОУ; 

- внешняя оценка дошкольной образовательной организации, в том числе независимая 

профессиональная и общественная оценка. 

Это позволяет решать задачи: 

- повышения качества реализации Программы; 

- реализации требований ФГОС ДО к структуре, условиям и целевым ориентирам Программы; 

относиться к необходимости соблюдать правила дорожного движения (понимать 

значения сигналов светофора, знать некоторые дорожные знаки; различать 

проезжую часть, тротуар, пешеходный переход). 
Знать и соблюдать элементарные правила поведения в природе (способы 

безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к 

природе). 
Музыкальная деятельность. К концу года дети могут: 

Узнавать мелодию Государственного гимна РФ. 

Определять жанр прослушанного произведения (марш, песня, танец) и инструмент, 
на котором оно исполняется. 

Определять общее настроение, характер музыкального произведения. Различать 

части музыкального произведения (вступление, заключение, запев, припев). 

Петь песни в удобном диапазоне, исполняя их выразительно, правильно передавая 
мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и ослабляя звучание). 

Петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него. Выразительно и 

ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, 
музыкальными образами; передавать несложный музыкальный ритмический 

рисунок. 

Выполнять танцевальные движения (шаг с притопом, приставной шаг с 
приседанием, пружинящий шаг, боковой галоп, переменный шаг). Инсценировать 

игровые песни, придумывать варианты образных движений в играх и хороводах. 

Исполнять сольно и в ансамбле на ударных и звуковысотных детских музыкальных 

инструментах несложные песни и мелодии. 
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- обеспечения объективной экспертизы деятельности МАДОУ детский сад № 2 в процессе оценки 

качества Программы; 
- задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и перспектив развития ДОУ; 

- создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим образованием 

обучающихся. 

Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности играют родители 

(законные представители) обучающихся и другие субъекты образовательных отношений, 

участвующие в оценивании образовательной деятельности Организации, предоставляя обратную 

связь о качестве образовательной деятельности                                                                                                 ДОУ. 

Педагогическая диагностика в группах общего развития, в каждой возрастной группе 

проводится по методике Верещагиной Н.В.: «Педагогическая диагностика индивидуального 

развития ребёнка». 

В группах компенсирующей направленности (с тяжелыми нарушениями речи) углубленное 

логопедическое и психолого- педагогическое обследование детей осуществляется учителем-

логопедом, воспитателями группы и педагогом-психологом детского сада. 

Углубленный               педагогический мониторинг проводится в течение сентября. 

Задачами углубленного логопедического и психолого-педагогического обследования являются 

выявление особенностей общего и речевого развития детей: состояния компонентов речевой 

системы, соотношения развития различных компонентов речи, сопоставление уровня развития 

языковых средств с их активизацией (использованием в речевой деятельности) и уровня развития 

когнитивной сферы воспитанников с ОВЗ. 

Такое обследование позволяет выявить не только негативную симптоматику в отношении 

общего и речевого развития ребенка, но и позитивные симптомы, компенсаторные возможности, 

зону ближайшего развития. 

После заполнения воспитателями и специалистами карт индивидуального развития, 

составляется таблица состояния общего и речевого развития детей, которая заполняется в сентябре 

и в мае. Диагностические мероприятия проводятся по пособию «Психолого - педагогическая 

диагностика развития детей раннего и дошкольного возраста» Стребелевой Е. А.. Пособие создано 

на основе современного подхода к диагностике психического развития детей раннего и 

дошкольного возраста. Оно включает описание методик, направленных на выявление уровня 

познавательного и речевого развития, обследование слуха детей разных возрастных категорий. 

Педагогическая диагностика в ДОУ проводится: 2 раза в год (сентябрь, апрель) для 

общеразвивающих групп, кроме первой младшей группы (для них проводится в декабре и апреле). 

3 раза в год (сентябрь, январь, апрель) для групп компенсирующей направленности. 

1.4. КОМПЛЕКСНЫЕ ПОСОБИЯ, СПОСОБСТВУЮЩИЕ ДОСТИЖЕНИЮ ЦЕЛЕЙ И 

РЕШЕНИЮ ЗАДАЧ ПРОГРАММЫ  

Управление и организация работы ДОО. 

 ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Инновационная программа дошкольного образования. Под редакцией 
Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

 Обучение и воспитание детей от рождения до 1 года. Рабочая программа для младенческой группы. 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

 Обучение и воспитание детей 1-2 лет. Рабочая программа для 1-ой группы раннего возраста. Под 

редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

 Обучение и воспитание детей 2-3 лет. Рабочая программа для 2-ой группы раннего возраста. Под 
редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

 Обучение и воспитание детей 3-4 лет. Рабочая программа для младшей группы. Под редакцией 

Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

 Обучение и воспитание детей 4-5 лет. Рабочая программа для средней группы. Под редакцией 

Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 
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 Обучение и воспитание детей 5-6 лет. Рабочая программа для старшей группы. Под редакцией 

Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

 Обучение и воспитание детей 6-7 лет. Рабочая программа для подготовительной группы. Под 

редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

 Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника. 5-7 лет. Веракса А. Н. 

1.5. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ (ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ)  

Вариативная часть включает различные направления, выбранные участниками 

образовательных отношений из числа парциальных и иных программ и/или созданных ими 

самостоятельно. Эта часть, в соответствии с ФГОС ДО, «может быть представлена в виде ссылок 

на соответствующую методическую литературу, позволяющую ознакомиться с содержанием 

выбранных участниками образовательных отношений парциальных программ, методик, форм 

организации образовательной работы»14. 

Вариативная часть Программы учитывает образовательные потребности, интересы и 

мотивы детей, членов их семей и педагогов и ориентирована на: 

 специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; 

 выбор тех парциальных образовательных программ и форм организации работы с 

детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, 

а также возможностям педагогического коллектива; 

 сложившиеся традиции Организации или Группы. 

В соответствии с ФГОС ДО «Структурные подразделения в одной Организации (далее 

группы) могут реализовывать разные Программы»15. Что означает, что в разных группах в рамках 

вариативной части могут использоваться различные парциальные программы. 

Объем вариативной части Программы — части, формируемой участниками 

образовательных отношений, составляет не многим менее 40% от общего объема программы. 

Парциальные программы и методики, которые могут быть использованы в разных группах и 

структурных подразделениях Организации, а также цели их использования даны в таблице  

 

Название программы, авторы Направление 

Парциальная программа «Ладушки» (2-7 лет) 

Автор(ы): И. Новоскольцева, И, Каплунова 

 

Музыкальное развитие 

 

 

Парциальная программа «Основы безопасности 

жизнедеятельности» (2-7 лет) 

Авторы: Н. Авдеева, О. Князева, Р. Стеркина.  

Формирование основ безопасности 
 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ  

2.1. ЗАДАЧИ И СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ (ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ)  

ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОБЛАСТЯМ  

                                                             
14 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.12, абзац второй. 
15 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.2. 
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В Программе задачи и содержание образования (обучения и воспитания)  

по образовательным областям, полностью соответствует ФОП, с учетом положений программы 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  

Согласно п. 4 ФОП ДО16, в случае полного соответствия положений Программы 

федеральной программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на ФОП ДО. 

Дополнительно, в каждой образовательной области дается ссылка на соответствующий раздел 

программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» и краткий перечень основных положений программы 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих ФОП ДО.  

Такой подход к формированию Программы обеспечивает выполнение требования ст.12, 

п.6 Закона об образовании17 о необходимости обеспечить содержание и планируемые результаты 

разработанных образовательными организациями образовательных программ не ниже 

соответствующих содержания и планируемых результатов федеральной программы дошкольного 

образования. 

Согласно пп. а) пункта 2.11.2. ФГОС ДО, содержательный раздел Программы должен 

включать описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в пяти образовательных областях, с учетом используемых 

методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. Поэтому, в 

соответствии с ФГОС ДО, для каждой образовательной области, даны перечни пособий, 

способствующих реализации соответствующего раздела  Программы.  

В Программе дается широкий перечень пособий, что создает педагогам возможность выбора. 

В соответствии с Законом об образовании (ст. 47, п. 3)18, в каждой группе педагоги, реализующие 

Программу, самостоятельно выбирают из предложенного перечня методические пособия с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников их группы, специфики их 

образовательных потребностей и интересов, а также в зависимости от своих предпочтений. 

2.1.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» направлена на19: 

 усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, принятых в 

российском обществе; 

 развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками, формирование готовности к совместной 

деятельности и сотрудничеству; 

 формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного отношения и 

чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в Организации, региону 

проживания и стране в целом; 

 развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и эмоционального 

интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 

 развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребенком собственных 

действий; 

 формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

 формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и природе, социуме и 

медиапространстве (цифровой среде). 

2.1.1.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие»  

                                                             
16 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 10.  
17 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 12, п. 6. 
18 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 47, п. 3. 
19 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6.  
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В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Социально-коммуникативное развитие» полностью соответствует разделу 18 ФОП ДО20 и 

дополняются положениями инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

 

Возрастна

я группа 

Ссылк

а на 

ФОП  

Ссылка на программу  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП ДО 

До 1 года п. 18.1 

ФОП  

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

1-2 года п. 18.2 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п. 18.3 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 2-3 

лет / Образовательная 

область «Социально-

коммуникативное развитие» 

Добавлены подразделы «Трудовое воспитание», 

«Формирование основ безопасности», «Развитие 

игровой деятельности» 

3–4 года п. 18.4 
ФОП 

Содержание 
образовательной 

деятельности с детьми 3-4 

лет / Образовательная 

область «Социально-

коммуникативное развитие» 

Значительно шире представлено содержание 
образовательной деятельности по подразделу 

«Патриотическое воспитание»; раскрыто содержание 

образовательной деятельности по формированию 

положительной самооценки, развитию саморегуляции; 

воспитанию уважительного отношения к людям 

знакомых профессий, бережного отношения 

к результатам их труда; формированию навыков 

безопасного поведения на дорогах; добавлен подраздел 

«Развитие игровой деятельности». 

4–5 лет п. 18.5 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 4-5 
лет / Образовательная 

область «Социально-

коммуникативное развитие» 

В подразделе «Патриотическое воспитание» 

представлено содержание работы по знакомству детей с 

Российской армией, некоторыми родами войск; 
значительно шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделу 

«Трудовое воспитание». 

5–6 лет п. 18.6 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 5-6 

лет / Образовательная 

область «Социально-

коммуникативное развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 

расширению гендерных представлений; развитию 

целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий, волевых качеств; формированию уважения к 

традиционным ценностям; в подразделе 

«Патриотическое воспитание» представлено 

содержание работы по воспитанию уважения к 

Российской армии. 

6–7 лет п. 18.7 

ФОП 

Содержание 

образовательной 
деятельности с детьми 6-7 

лет / Образовательная 

область «Социально-

коммуникативное развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 

развитию саморегуляции, целеполагания, закреплению 
традиционных гендерных представлений; знакомству с 

героями России, российской армией; формированию 

навыков безопасного поведения на дорогах (в частности 

знакомство с работой ГИБДД, экстренных служб, с 

номерами экстренных служб); значительно шире 

представлено содержание образовательной 

деятельности по подразделам «Освоение общепринятых 

правил и норм», «Нравственное воспитание». 

                                                             
20 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 18. 
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Содержание части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, основывается на 

содержании парциальной программы «Основы безопасности жизнедеятельности» Н. Авдеева, О. Князева, Р. 
Стеркина. 

Формирование основ безопасности от 2 лет до 3 лет. Знакомить с элементарными правилами безопасного 

поведения в природе (не подходить к незнакомым животным, не гладить их, не дразнить; не рвать и не 

брать в рот растения и пр.). 
Знакомить с элементарными правилами безопасного поведения на дорогах. Формировать первичные 

представления о машинах, улице, дороге. Знакомить с некоторыми видами транспортных средств. 

Формировать первичные представления о безопасности собственной жизнедеятельности. Знакомить с 
предметным миром и правилами безопасного обращения с предметами. Знакомить с понятием «опасно». 

Формировать представления о правилах безопасного поведения в играх с песком и водой (воду не пить, 

песком не бросаться и т.д.). 
Формирование основ безопасности от 3 лет до 4 лет. Знакомить с правилами безопасного поведения в 

природе (не есть грибы и ягоды, не трогать животных, не отходить от группы и др.). 

Формировать первичные представления о безопасном поведении на дорогах (переходить через дорогу 

только вместе со взрослым, держась за руку взрослого). 
Формировать навыки безопасного передвижения в помещении (осторожно спускаться и подниматься по 

лестнице, держась за перила; открывать и закрывать двери, держась за дверную ручку). 

Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях и на участке детского сада. 
Формировать навыки безопасного поведения в играх с песком, водой, снегом, с мелкими предметами (не 

брать их в рот, не бросаться песком, не засовывать предметы в ухо, нос и пр.). 

Обсуждать с детьми, что произойдет, если не соблюдать правила безопасности. Развивать умение 

обращаться при необходимости за помощью к взрослым. 
Формирование основ безопасности от 4 лет до 5 лет. Формировать элементарные навыки безопасного 

поведения в природе. Знакомить с безопасными способами взаимодействия с животными и растениями 

(без разрешения взрослых не рвать растения, не трогать и не кормить животных и пр.); с правилами 
поведения в природе (не отходить от взрослых, без разрешения взрослых не подходить к водоемам, не пить 

из ручья, не купаться и пр.).  

Дать представления о съедобных, несъедобных и ядовитых растениях и грибах. 
Продолжать формировать навыки безопасного поведения на дорогах: продолжать знакомить с 

понятиями «улица», «дорога», «перекресток»; знакомить со знаками дорожного движения «Пешеходный 

переход», «Остановка общественного транспорта»; закреплять знание значения сигналов светофора. 

Продолжать знакомить детей с элементарными правилами поведения на улице, с правилами перехода через 
дорогу. Подводить детей к осознанному соблюдению правил дорожного движения. Закреплять знания 

правил дорожного движения в сюжетно-ролевых играх. 

Формировать элементарные навыки безопасности собственной жизнедеятельности: знакомить с правилами 
безопасного поведения во время игр, использования игрового оборудования; с правилами поведения с 

незнакомыми людьми. Закреплять у детей знание своего имени, фамилии, возраста, имен родителей, 

формировать представления о правилах поведения в сложных ситуациях (потерялся, ушибся, проголодался 
и пр.). Рассказать детям о причинах возникновения пожаров и о работе пожарных 

Формирование основ безопасности от 5 лет до 6 лет. 

Формировать основы экологической культуры и безопасного поведения в природе. Формировать 

понимание того, что в природе все взаимосвязано, что человек не должен нарушать эту взаимосвязь, 
чтобы не навредить животному и растительному миру. Знакомить с правилами поведения при грозе. 

Продолжать формировать навыки безопасного поведения на дорогах. Уточнять знания детей об элементах 

дороги (проезжая часть, пешеходный переход, тротуар), о движении транспорта, о работе светофора. 
Знакомить с элементарными правилами дорожного движения, правилами передвижения пешеходов и 

велосипедистов. Формировать осознанное отношение к соблюдению правил дорожного движения. 

Продолжать знакомить с дорожными знаками: 

«Дети», «Остановка трамвая», «Остановка автобуса», «Пешеходный переход», «Велосипедная дорожка». 
Закреплять основы безопасности собственной жизнедеятельности. Продолжать знакомить с правилами 

безопасного поведения во время игр в разное время года (купание в водоемах, катание на велосипеде, на 

санках, коньках, лыжах и др.). Расширять знания об источниках опасности в быту (электроприборы, газовая 
плита, утюг и др.). Закреплять навыки безопасного пользования бытовыми предметами. 

Уточнять знания детей о работе пожарных, о причинах пожаров, об элементарных правилах поведения во 

время пожара. Знакомить с работой службы спасения — МЧС. Закреплять знания о том, что в случае 
необходимости взрослые звонят по телефонам «101», «102», «103». 
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Знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на которых живут дети. Закреплять 

умение называть свое имя, фамилию, отчество, возраст, месяц рождения, имена и отчества родителей, 
домашний адрес, телефон. 

Формировать умение обращаться за помощью к взрослым. 

Формирование основ безопасности от 6 лет до 7 лет. 

Продолжать знакомить с правилами безопасного поведения на природе, уточнять и расширять 
представления о таких явлениях природы, как гроза, гром, молния, ураган, знакомить с правилами 

поведения человека в этих условиях. 

Продолжать формировать навыки безопасного поведения на дорогах. Систематизировать знания детей об 
устройстве улицы, о дорожном движении. Знакомить с понятиями «площадь», «бульвар», «проспект». 

Продолжать знакомить с дорожными знаками — предупреждающими, запрещающими и информационно 

указательными. Расширять представления детей о работе ГИБДД. 
Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения. Воспитывать 

культуру поведения на улице и в общественном транспорте. 

Продолжать приучать к заботе о безопасности собственной жизнедеятельности. Подвести детей к 

пониманию необходимости соблюдать меры предосторожности, учить оценивать свои возможности по 
преодолению опасности. 

Развивать свободную ориентировку в пределах ближайшей к детскому саду местности. Формировать 

умение находить дорогу из дома в детский сад на схеме местности. 
Закреплять умение называть свое имя, фамилию, отчество, возраст, дату рождения, домашний адрес, 

телефон, имена и отчества родителей, их профессии. 

Закреплять знание правил безопасного поведения во время игр в разное время года (купание в водоемах, 

катание на велосипеде, катание на санках, коньках, лыжах и др.). 
Формировать у детей навыки поведения в ситуациях: «Один дома», «Потерялся», «Заблудился». 

Формировать умение обращаться за помощью к взрослым. 

Расширять знания детей о работе МЧС, пожарной службы, службы скорой помощи. Уточнять знания о 
работе пожарных, правилах поведения при пожаре. Закреплять знания о том, что в случае необходимости 

взрослые звонят по телефонам «101», «102», «103». 

2.1.1.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие»  

Методические пособия 

 Сингер Э., Хаан Д. Играть, удивляться, узнавать.   

 Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (2-3 года). 
Методическое пособие. 

 Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (3-4 года).   

 Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (4-5 лет).   

 Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (5-6 лет).   

 Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (6-7 лет).   

 Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с дошкольниками. (4-7 лет).   

 Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в ясельных группах детского сада: Вторая группа раннего 

возраста (2–3 года).   

 Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Младшая группа (3–4 года).   

 Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Средняя группа (4–5 лет).  

 Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Старшая группа (5–6 лет).   

 Логинова Л. Л. Образовательное событие как инновационная технология работы с детьми 3–7 лет.   

 Развитие саморегуляции у дошкольников. 5-7 лет. Алмазова О. В., Бухаленкова Д. А., Веракса А. Н., 

Гаврилова М. Н., Якупова В. А. 

Конспекты занятий: 

 Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками. (4–7 лет).  

 Умные игры в этнических сказках. Под ред. О. М. Вотиновой, Л. В. Паруниной. 

Наглядно-дидактические пособия: 

 Бордачева И. Ю. Дорожные знаки (4–7 лет). 
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 Серия «Мир в картинках»: «Бытовая техника»; «Государственные символы Российской Федерации»; 

«День Победы». 

 Серия «Рассказы по картинкам»: «Защитники Отечества»; «Великая Отечественная война»; «Кем 

быть»; «Профессии»; «Мой дом». 

 Развивающие плакаты: «Очень важные профессии», «Народы стран ближнего зарубежья».  

2.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

Образовательная область «Познавательное развитие» направлена на21: 

 развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; 

 освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие поисковых 

исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и способности к творческому 

преобразованию объектов познания, становление сознания; 

 формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружающего мира, их 

свойствах и отношениях; 

 формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и многообразии природы 

Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри природных сообществ и роли человека в 
природе, правилах поведения в природной среде, воспитание гуманного отношения к природе; 

 формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, культурно-исторических 

событиях, традициях и социокультурных ценностях малой родины и Отечества, многообразии стран и 

народов мира; 

 формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических фигурах, 

пространстве, времени, математических зависимостях и отношениях этих категорий, овладение логико-
математическими способами их познания; 

 формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, способах их 

безопасного использования. 

2.1.2.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Познавательное развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Познавательное развитие» полностью соответствует разделу 19 ФОП ДО22 и дополняются 

положениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

 

Возрастн

ая 

группа 

Ссылка 

на ФОП  

Ссылка на 

программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

До 1 года п. 19.1 

ФОП  

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

1-2 года п. 19.2 
ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п. 19.3 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

                                                             
21  Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6. 
22 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 19. 
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3–4 года п. 19.4 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 3-4 лет / 

Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 

ознакомлению с цветом, формой, величиной, осязаемыми 

свойствами предметов, умению воспринимать звучание 

музыкальных инструментов; исследованию предметов с 

помощью сенсорных эталонов и перцептивных действий; 

включению действий экспериментального характера; 

использованию схем и планов; добавлен подраздел 

«Конструирование»; значительно шире представлено 

содержание образовательной деятельности по подразделу 

«Ознакомление с окружающим миром». 

4–5 лет п. 19.5 
ФОП 

Содержание 
образовательной 

деятельности с 

детьми 4-5 лет / 

Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 
обогащению сенсорного опыта детей (умение пользоваться 

всеми пятью органами чувств при знакомстве с предметами), 

развитию образного восприятия; расширению знаний детей о 

транспорте, о культурных явлениях (театр, цирк, вернисаж) и 

соответствующих профессиях; добавлены подразделы 

«Развитие познавательных действий» (включая проектную 

деятельность), «Конструирование»; значительно шире 

представлено содержание образовательной деятельности по 

подразделам «Формирование элементарных математических 

представлений», «Природное окружение», «Экологическое 

воспитание». 

5–6 лет п. 19.6 
ФОП 

Содержание 
образовательной 

деятельности с 

детьми 5-6 лет / 

Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 
развитию у детей умения читать (понимать) и составлять 

схемы, модели и алгоритмы собственной деятельности; 

раскрыто содержание работы по организации проектной 

деятельности; добавлен подраздел «Конструирование»; 

значительно шире представлено содержание образовательной 

деятельности по подразделам «Формирование элементарных 

математических представлений», «Ознакомление с 

окружающим миром». 

6–7 лет п. 19.7 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 6-7 лет / 

Образовательная 
область 

«Познавательное 

развитие» 

Добавлены подразделы «Сенсорное развитие», «Развитие 

познавательных действий» (включая проектную 

деятельность), «Конструирование»; значительно шире 

представлено содержание образовательной деятельности по 

подразделам «Формирование элементарных математических 
представлений» (в том числе знакомство с числами второго 

десятка), «Ознакомление с окружающим миром». 

2.1.2.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области 

«Познавательное развитие»  

Конспекты занятий: 

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (2-3 года).  

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений  (3-4 года).  

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений  (4-5 лет).  

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (5-6 лет).  

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (6-7 лет).  

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (3-4 года).  

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (4-5 лет).  

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (5-6 лет).  

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (6-7 лет).  

 Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развивающий диалог как инструмент развития познавательных 

способностей  (4–7 лет).  

 Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (4-7 лет). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в ясельных группах детского сада: Вторая группа 
раннего возраста (2–3 года). 
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 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Старшая группа (5-6 лет). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 

лет). 

Методические пособия: 

 Арапова-Пискарева Н. А. Формирование элементарных математических представлений (2-7 лет).  

 Клемяшова Е. М., Николаева С. Н. Экологическое воспитание: Новые подходы (3–7 лет).  

 Веракса А. Н., Веракса Н. Е. Пространство детской реализации. Проектная  деятельность (5-7 лет). 

 Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Мир физических явлений, опыты и эксперименты в дошкольном детстве 
(4-7 лет).  

Наглядно-дидактические пособия: 

 Бордачева И. Ю. Дорожные знаки (4-7 лет). 

 Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и Антарктика», 

«Бытовая техника», «Водный транспорт», «Высоко в горах», «Государственные символы Российской 
Федерации», «Грибы», «День Победы», «Деревья и листья», «Домашние животные», «Животные 

домашние питомцы», «Животные жарких стран», «Животные средней полосы», «Инструменты 

домашнего мастера», «Космос», «Морские обитатели», «Музыкальные инструменты», «Насекомые», 

«Овощи», «Офисная техника и оборудование», «Посуда», «Птицы домашние», «Птицы средней 
полосы», «Рептилии и амфибии», «Собаки. Друзья и помощники», «Спортивный инвентарь», 

«Фрукты», «Цветы», «Школьные принадлежности», «Явления природы», «Ягоды лесные», «Ягоды 

садовые». 

 Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне», «Весна», «Великая Отечественная война в произведениях 
художников», «Времена года», «Защитники Отечества», «Зима», «Зимние виды спорта», «Кем быть?», 

«Колобок», «Курочка Ряба», «Летние виды спорта», «Лето», «Мой дом», «Осень», «Профессии», 

«Распорядок дня», «Репка», «Родная природа», «Теремок». 

 Развивающие плакаты: «Водный транспорт», «Воздушный транспорт», «Городской транспорт», 

«Грибы», «Деревья и листья», «Домашние животные», «Домашние птицы», «Животные Африки», 
«Животные средней полосы», «Зимние виды спорта», «Зимующие птицы», «Кто всю зиму спит», 

«Летние виды спорта», «Морские обитатели», «Народы стран ближнего зарубежья», «Насекомые», 

«Овощи», «Оттенки цветов», «Очень важные профессии», «Перелетные птицы», «Планеты солнечной 
системы», «Погодные явления», «Полевые цветы», «Музыкальные инструменты народов мира», 

«Музыкальные инструменты эстрадно-симфонического оркестра», «Музыкальные инструменты. 

Духовые», «Музыкальные инструменты. Клавишные», «Музыкальные инструменты. Струнные», 
«Музыкальные инструменты. Ударные», «Птицы жарких стран», «Садовые цветы», «Созвездия 

зодиака», «Спецтранспорт», «Строительные машины», «Счет до 10», «Счет до 20», «Таблица 

умножения», «Форма», «Фрукты и ягоды», «Хищные птицы», «Цвет». 

2.1.3. Образовательная область «Речевое развитие» 

Образовательная область «Речевое развитие» направлена на23: 

 владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 

 формирование правильного звукопроизношения; 

 развитие звуковой и интонационной культуры речи; 

 развитие фонематического слуха;  

 обогащение активного и пассивного словарного запаса; 

 развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и монологической);  

 ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, художественная и 

познавательная литература), формирование их осмысленного восприятия; 

 развитие речевого творчества; 

                                                             
23 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», пункт 2.6. 



29 
 

 формирование предпосылок к обучению грамоте. 

2.1.3.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Речевое развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению «Речевое 

развитие» полностью соответствует разделу 20 ФОП ДО24 и дополняется положениями программы «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

 

Возрастн

ая 

группа 

Ссылка 

на ФОП  

Ссылка на программу 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

До 1 года п. 20.1 

ФОП  

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

1-2 года п. 20.2 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п.20.3 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 2-3 

лет / Образовательная 
область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая среда», 

«Художественная литература»; значительно шире 

представлено содержание образовательной деятельности 

по подразделу «Звуковая культура речи»; раскрыто 
содержание образовательной деятельности по развитию у 

детей умения  употреблять вопросительные слова. 

3–4 года п. 20.4 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 3-4 

лет / Образовательная 

область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая среда», 

«Художественная литература». 

4–5 лет п. 20.5 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 4-5 

лет / Образовательная 

область  
«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая среда», 

«Художественная литература»; раскрыто содержание 

образовательной деятельности по развитию у детей 

умения употреблять антонимы; активно 

экспериментировать со словом. 

5–6 лет п. 20.6 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 5-6 

лет / Образовательная 

область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая среда», 

«Художественная литература»; раскрыто содержание 

образовательной деятельности по развитию у  детей 

умения употреблять в речи слова в точном соответствии 

со смыслом; различать на слух и отчетливо произносить 

сходные по артикуляции и звучанию согласные звуки: 

значительно шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделу 

«Грамматический строй речи».  

6–7 лет п. 20.7 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 6-7 
лет / Образовательная 

область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая среда», 

«Художественная литература»; раскрыто содержание 

образовательной деятельности по совершенствованию 
фонематического слуха; отработке интонационной 

выразительности речи. 

2.1.3.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области 

«Речевое развитие»  

Конспекты занятий: 

                                                             
24 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 20. 
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 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2–3 года. 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

Хрестоматии: 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3  года. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет. 

Наглядно-дидактические пособия: 

 Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы», «Антонимы. Прилагательные», «Говори 
правильно», «Многозначные слова», «Множественное число», «Образование слов», «Ударение в 

словах». 

 Серия «Развитие речи в детском саду» (Гербова В.В.): «Развитие речи в детском саду (2–3 года)»; 

«Развитие речи в детском саду (3–4 года)»; «Развитие речи в детском саду (4–6 лет)»; «Правильно или 
неправильно (2–4 года)»; «Развитие речи в детском саду: Раздаточный материал (2–4 года)». 

 Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Великая Отечественная 

война в произведениях художников»; «Весна»; «Времена года»; «Защитники Отечества»; «Зима»; 

«Зимние виды спорта»; «Кем быть?»; «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Летние виды спорта»; «Лето»; 

«Мой дом»; «Осень»; «Профессии»; «Распорядок дня»; «Репка»; «Родная природа»; «Теремок». 

 Развивающие плакаты: «Алфавит»; «Веселый алфавит»; «Таблица слогов». 

 Плакаты «Логопедия и развитие речи»: «Из чего сделана одежда?», «Какое бывает варенье?»; «Какое 
бывает мороженое?»; «Какой бывает сок?»; «Какой бывает суп?». 

2.1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» направлена на25: 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); 

 становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему миру, 

воспитание эстетического вкуса; 

 формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, театр, народное 

искусство и другое); 

 формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности (рисовании, лепке, 

аппликации, художественном конструировании, пении, игре на детских музыкальных инструментах, 

музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и другое); 

 освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных видах искусства; 

 реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной жизни и различных 

видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое); 

 развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, театрализованной и другое). 

2.1.4.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Художественно-эстетическое развитие» полностью соответствует разделу 21 ФОП ДО26 и дополняется 

положениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

                                                             
25 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», пункт 2.6. 
26 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 21. 
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Возрастн

ая 

группа 

Ссылка 

на ФОП  

Ссылка на программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

До 1 года п.21.1 

ФОП  

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

1-2 года п. 21.2 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п. 21.3 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

3–4 года п.21.4 
ФОП 

Содержание образовательной 
деятельности с детьми 3-4 лет 

/ Образовательная область  

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности 
по ознакомлению с тремя музыкальными жанрами: 

песней, танцем, маршем; с приемами вождения 

настольных кукол, развитию умения выступать перед 

куклами и сверстниками, обустраивая место для 

выступления; представлено содержание бесед о театре 

(театр, актеры, зрители, поведение людей 

в зрительном зале). 

4–5 лет п.21.5 

ФОП 

Содержание образовательной 

деятельности с детьми 4-5 лет 

/ Образовательная область  

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности 

по обогащению представлений детей 

об изобразительном искусстве (иллюстрации 

к произведениям детской литературы, репродукции 

произведений живописи, народное декоративное 

искусство, скульптура малых форм и др.) как основе 
развития творчества;  использованию средств 

выразительности в рисовании, лепке, аппликации; 

формированию умения создавать коллективные 

произведения в рисовании, лепке, аппликации. 

5–6 лет  п.21.6 

ФОП 

Содержание образовательной 

деятельности с детьми 5-6 лет 

/ Образовательная область  

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Шире представлено содержание образовательной 

деятельности по подразделу «Театрализованная 

деятельность».  

6–7 лет п. 21.7 

ФОП 

Содержание образовательной 

деятельности с детьми 6-7 лет 

/ Образовательная область  

«Художественно-
эстетическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности 

по развитию коллективного творчества (стремления 

действовать согласованно, договариваться о том, кто 

какую часть работы будет выполнять, как отдельные 
изображения будут объединяться в общую картину); 

формированию эстетических суждений; умения 

аргументированно и развернуто оценивать 

изображения, созданные как самим ребенком, так 

и его сверстниками, обращая внимание 

на обязательность доброжелательного 

и уважительного отношения к работам товарищей; 

умения замечать недостатки своих работ и исправлять 

их; вносить дополнения для достижения большей 

выразительности создаваемого образа. 

 

Содержание части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, 

основывается на содержании парциальной программы по музыкальному развитию «Ладушки» И. 

Каплунова, И. Новоскольцева 

Музыкальная деятельность от 2 лет до 3 лет 

Воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять простейшие 

танцевальные движения.  

Слушание. Учить детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы 

разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально реагировать на содержание. 
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Учить различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, 

металлофона). 

Пение. Вызывать активность детей при подпевании и пении. Развивать умение подпевать фразы в 

песне (совместно с воспитателем). Постепенно приучать к сольному пению. 

Музыкально-ритмические движения. Развивать эмоциональность и образность восприятия музыки 

через движения. Продолжать формировать способность воспринимать и воспроизводить 

движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать 

повороты кистей рук и т.д.). Учить детей начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее 

окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет). 

Совершенствовать умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; 

прямым галопом), выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с 

изменением характера музыки или содержания песни. 

Музыкальная деятельность от 3лет до 4 лет 

Воспитывать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку. Познакомить с тремя 

музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем. Способствовать развитию музыкальной памяти, 

формировать умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер музыки (веселый, 

бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать. 

Слушание. Учить слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки, 

узнавать и определять, сколько частей в произведении. 

Развивать способность различать звуки по высоте в пределах октавы — септимы, замечать 

изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). 

Совершенствовать умение различать на слух звучание музыкальных игрушек, детских 

музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, 

металлофон и др.). 

Пение. Способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения в диапазоне ре (ми) — 

ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать характер песни 

(весело, протяжно, ласково, напевно). 

Песенное творчество. Учить допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселые 

мелодии на слог «ля-ля». Формировать навыки сочинительства веселых и грустных мелодий по 

образцу. 

Музыкально-ритмические движения. Учить двигаться соответственно двухчастной форме музыки 

и силе ее звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и ее окончание 

(самостоятельно начинать и заканчивать движение). Совершенствовать навыки основных 

движений (ходьба и бег). Учить маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в 

умеренном и быстром темпе под музыку. 

Улучшать качество исполнения танцевальных движений: притопывать попеременно двумя ногами 

и одной ногой. Развивать умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под 

музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения с предметами, 

игрушками и без них. 

Способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и 

сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, 

клюют зернышки цыплята, летают птички, едут машины, летят самолеты, идет коза рогатая и др. 

Развитие танцевально-игрового творчества. Стимулировать самостоятельное выполнение 

танцевальных движений под плясовые мелодии. Активизировать выполнение движений, 

передающих характер изображаемых животных. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Знакомить детей с некоторыми детскими 

музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, 

барабаном, а также их звучанием. Способствовать приобретению элементарных навыков 

подыгрывания на детских ударных музыкальных инструментах. 

Музыкальная деятельность от 4 лет до 5 лет 
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Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, вызывать эмоциональную 

отзывчивость при восприятии музыкальных произведений. Обогащать музыкальные впечатления, 

способствовать дальнейшему развитию основ музыкальной культуры. 

Слушание. Формировать навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, дослушивать 

произведение до конца). Учить чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, 

высказывать свои впечатления о прослушанном. 

Учить замечать выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко, 

медленно, быстро. 

Развивать способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы). 

Пение. Обучать детей выразительному пению, формировать умение петь протяжно, подвижно, 

согласованно (в пределах ре — си первой октавы). Развивать умение брать дыхание между 

короткими музыкальными фразами. Учить петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко 

произносить слова, петь выразительно, передавая характер музыки. 

Учить петь с инструментальным сопровождением и без него (с помощью воспитателя). 

Песенное творчество. Учить самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни и отвечать на 

музыкальные вопросы (Как тебя зовут? Что ты хочешь, кошечка? Где ты?). Формировать умение 

импровизировать мелодии на заданный текст. 

Музыкально-ритмические движения. Продолжать формировать у детей навык ритмичного 

движения в соответствии с характером музыки. Учить самостоятельно менять движения в 

соответствии с двухи трехчастной формой музыки. 

Совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в 

парах. Учить детей двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на 

пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие перестроения (из круга врассыпную и 

обратно), подскоки. 

Продолжать совершенствовать у детей навыки основных движений (ходьба: «торжественная», 

спокойная, 

«таинственная»; бег: легкий, стремительный). 

Развитие танцевально-игрового творчества. Способствовать развитию эмоционально-образного 

исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, 

используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т.д.). 

Обучать инсценированию песен и постановке небольших музыкальных спектаклей. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Формировать умение подыгрывать простейшие 

мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне. 

Музыкальная деятельность от 5 лет до 6 лет 

Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее. 

Формировать музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народной и 

современной музыкой. Продолжать развивать музыкальные способности детей: 

звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический слух. 

Способствовать дальнейшему развитию навыков пения, движений под музыку, игры и 

импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой активности детей. 

Слушание. Учить различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня). 

Совершенствовать музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам 

произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). 

Совершенствовать навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных 

инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). 

Пение. Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне от «ре» первой 

октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом песни, между музыкальными 

фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать песню, 

эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. 

Способствовать развитию навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и без него. 

Содействовать проявлению самостоятельности и творческому исполнению песен разного 

характера. Развивать песенный музыкальный вкус. 
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Песенное творчество. Учить импровизировать мелодию на заданный текст. 

Учить детей сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный или 

бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

Музыкально-ритмические движения. Развивать чувство ритма, умение передавать через движения 

характер музыки, ее эмоционально-образное содержание. 

Учить свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, 

самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения в 

соответствии с музыкальными фразами. 

Способствовать формированию навыков исполнения танцевальных движений (поочередное 

выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, 

кружение; приседание с выставлением ноги вперед). 

Познакомить с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов.  

Продолжать развивать навыки инсценирования песен; учить изображать сказочных животных 

и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и т.д.) в разных игровых ситуациях. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Развивать танцевальное творчество; учить 

придумывать движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя 

самостоятельность в творчестве. 

Учить самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание песни. Побуждать к 

инсценированию содержания песен, хороводов. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Учить детей исполнять 

простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки 

индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. 

Развивать творчество детей, побуждать их к активным самостоятельным действиям. 

Музыкальное развитие от 6 лет до 7 лет 

Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать художественный вкус, 

обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный отклик при 

восприятии музыки разного характера. 

Совершенствовать звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический слух. 

Способствовать дальнейшему формированию певческого голоса, развитию навыков движения под 

музыку. Обучать игре на детских музыкальных инструментах. 

Знакомить с элементарными музыкальными понятиями. 

Слушание. Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте в пределах квинты — 

терции; обогащать впечатления детей и формировать музыкальный вкус, развивать музыкальную 

память. Способствовать развитию мышления, фантазии, памяти, слуха. 

Знакомить с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, 

симфонический концерт), творчеством композиторов и музыкантов. 

Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации. 

Пение. Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую координацию. 

Закреплять практические навыки выразительного исполнения песен в пределах от до первой 

октавы до ре второй октавы; учить брать дыхание и удерживать его до конца фразы; обращать 

внимание на артикуляцию (дикцию). Закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и 

коллективно, с музыкальным сопровождением и без. 

Песенное творчество. Учить самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве 

образца русские народные песни; самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по 

образцу и без него, используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. 

Музыкально-ритмические движения. Способствовать дальнейшему развитию навыков 

танцевальных движений, умения выразительно и ритмично двигаться в соответствии с 

разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-образное содержание. 

Знакомить с национальными плясками (русские, белорусские, украинские и т.д.). 

Развивать танцевально-игровое творчество; формировать навыки художественного исполнения 

различных образов при инсценировании песен, театральных постановок. 
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Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Способствовать развитию творческой 

активности детей в доступных видах музыкальной исполнительской деятельности (игра в оркестре, 

пение, танцевальные движения и т.п.). Учить импровизировать под музыку соответствующего 

характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; 

лукавый котик и сердитый козлик и т. п.). 

Учить придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно действовать с 

воображаемыми предметами. Учить самостоятельно искать способ передачи в движениях 

музыкальных образов. 

Формировать музыкальные способности; содействовать проявлению активности и 

самостоятельности. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Знакомить с музыкальными произведениями в 

исполнении различных инструментов и в оркестровой обработке. 

Учить играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных инструментах, 

русских народных музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; 

исполнять музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле. 

2.1.4.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области  

«Художественно-эстетическое развитие»  

Конспекты занятий: 

 Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду. Младшая группа (3–4 года).  

 Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа (4–5 лет). 

 Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду. Старшая группа (5–6 лет). 

 Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду. подготовительная группа (6–7 лет). 

 Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 2–3 лет. 

 Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 3–4 лет. 

 Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 4–5 лет. 

 Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 5–6 лет. 

 Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 6–7 лет. 

 Колдина Д. Н. Лепка с детьми 2–3 лет. 

 Колдина Д. Н. Лепка с детьми 3–4 лет. 

 Колдина Д. Н. Лепка с детьми 4–5 лет 

 Колдина Д. Н. Лепка с детьми 5–6 лет. 

 Колдина Д. Н. Лепка с детьми 6–7 лет. 

 Колдина Д. Н. Рисование с детьми 2–3 лет. 

 Колдина Д. Н. Рисование с детьми 3–4 лет. 

 Колдина Д. Н. Рисование с детьми 4–5 лет. 

 Колдина Д. Н. Рисование с детьми 5–6 лет. 

 Колдина Д. Н. Рисование с детьми 6–7 лет. 

 Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

 Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

 Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

 Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: подготовительная группа (6–7 лет). 

 Мамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала с детьми 4–5 лет. 

 Мамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала с детьми 5–6 лет. 

 Петрова В.А. Музыка – малышам: Методическое пособие для работы с детьми первого года жизни (0–1 
год). 

 Петрова В.А. Музыка – малышам: Методическое пособие для работы с детьми второго года жизни (1–2 

года). 

 Петрова В.А. Музыка – малышам: Методическое пособие для работы с детьми третьего года жизни (2–3 

года). 

 Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 4-5 лет. 

 Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 5-6 лет. 

 Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 6-7 лет. 
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Наглядно-дидактические пособия: 

 Серия «Мир в картинках»: «Музыкальные инструменты». 

 Развивающие плакаты: «Арифметика цвета»; «Оттенки цветов»; «Цвет»; «Музыкальные инструменты 

народов мира»; «Музыкальные инструменты эстрадно-симфонического оркестра»; «Музыкальные 
инструменты. Струнные»; «Музыкальные инструменты. Духовые»; «Музыкальные инструменты. 

Ударные»; «Музыкальные инструменты. Клавишные»; «Музыкальные инструменты народов мира».  

 Плакаты серии «Народное искусство — детям»: «Гжель. Примеры узоров и орнаментов»; «Гжель. 

Работы современных мастеров»; «Хохлома. Примеры узоров и орнаментов»; «Хохлома. Работы 

современных мастеров»; «Полхов-Майдан. Примеры узоров и орнаментов»; «Полхов-Майдан. Работы 
современных мастеров»; «Филимоновская свистулька. Примеры узоров и орнаментов»; 

«Филимоновская свистулька. Работы современных мастеров». 

 Наглядные пособия серии «Народное искусство — детям»: «Дымковская игрушка»; «Полхов-Майдан»; 

«Филимоновская игрушка»; «Сказочная гжель»; «Городецкая роспись»; «Золотая хохлома»; 
«Каргопольская игрушка». 

Рабочие тетради: 

Альбомы для творчества серии «Народное искусство — детям»: «Жостовский букет»;  «Филимоновская 
игрушка»;  «Хохломская роспись»;  «Лепим народную игрушку»; «Дымковская игрушка»; «Городецкая 

роспись»; «Лубочные картинки»; «Каргопольская игрушка»; «Мастерская гжели»; «Мезенская роспись»; 

«Полхов-Майдан»; «Сказочная гжель»; «Узоры Северной Двины».  

2.1.5. Образовательная область «Физическое развитие» 

Образовательная область «Физическое развитие» направлена на27: 

 приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности детей; 

  развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), 

координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; 

 формирование опорно-двигательного аппарата; 

 развитие равновесия, глазомера, ориентировки в пространстве; 

 овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, прыжки); 

 обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, подвижным 

играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, 
настольный теннис, городки, кегли и другое); 

 воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое); 

 воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся достижения 

российских спортсменов; 

 приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование представлений о 
здоровье, способах его сохранения и укрепления;  

 формирование представлений о правилах безопасного поведения в разных видах двигательной 

деятельности; 

  воспитание бережного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих. 

2.1.5.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Физическое развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Физическое развитие» полностью соответствует разделу 22 ФОП ДО28 и дополняется 

положениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

 

                                                             
27 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6. 
28 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.22. 
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Возрастн

ая 

группа 

Ссылка 

на ФОП  

Ссылка на программу 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

(из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ») 

До 1 года п. 22.1 

ФОП  

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

1-2 года п. ФОП 

22.2 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п. 22.3 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 2-

3 лет / Образовательная 

область  

«Физическое развитие» 

Раскрыто содержание работы по сохранению правильной 

осанки у детей; значительно шире представлено 

содержание образовательной деятельности по подразделу 

«Становление ценностей здорового образа жизни». 

3–4 года п. 22.4 
ФОП 

Содержание 
образовательной 

деятельности с детьми 3-

4 лет / Образовательная 

область  

«Физическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 
формированию любви к спорту, знакомству с видами 

спорта; введению более сложных правил в игры (смена 

вида движения); представлено содержание работы по 

сохранению правильной осанки в различных положениях 

тела и упражнениях. 

4–5 лет п. 22.5 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 4-

5 лет / Образовательная 

область  

«Физическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 

гармоничному физическому развитию детей; 

ознакомлению с упражнениями на укрепление различных 

органов; построение с соблюдением дистанции при 

катании на лыжах; по организации подвижных игр с 

мячом, скакалкой, обручем; представлено содержание 

работы по сохранению правильной осанки у детей; 
значительно шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделам 

«Становление ценностей здорового образа жизни», 

«Воспитание культурно-гигиенических навыков». 

5–6 лет п. 22.6 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 5-

6 лет / Образовательная 

область  

«Физическое развитие» 

Значительно шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделам 

«Становление ценностей здорового образа жизни», 

«Воспитание культурно-гигиенических навыков»; 

представлено содержание работы по сохранению 

правильной осанки у детей; раскрыто содержание 

образовательной деятельности по развитию навыков бега 

наперегонки; лазания по гимнастической стенке меняя 

темп; по приучению детей помогать взрослым готовить 

физкультурный инвентарь к занятиям. 

6–7 лет п .22.7 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 6-

7 лет / Образовательная 

область  

«Физическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 

обучению прыжкам с высоты 40 см; умению спускаться с 

горы на лыжах, тормозить при спуске; значительно шире 

представлено содержание образовательной деятельности 

по подразделу «Воспитание культурно-гигиенических 

навыков». 

2.1.5.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области  

«Физическое развитие» 

Конспекты занятий: 

 Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 лет).  

 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (3-4 года).  

 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (4-5 лет).  

 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (5-6 лет).  

 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (6-7 лет). 

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (3-4 года). 



38 
 

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (4-5 лет).  

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. (5-6 лет). 

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (6-7 лет).  

 Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для детей раннего возраста (2-3 года). 

 Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет.  

 Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 3–5 лет.  

 Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 5-7 лет. 

 Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет. 

 Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 3-4 года 

 Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 4-5 лет 

 Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 5-6 лет 

 Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 6-7 лет 

 Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (2–3 года). 

 Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (3–4 года). 

 Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (4–5 лет). 

 Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (5-6 лет). 

 Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (6-7 лет). 

2.2. ВАРИАТИВНЫЕ ФОРМЫ, СПОСОБЫ, МЕТОДЫ И СРЕДСТВА РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ. 

Раздел Программы «Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Программы» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом положений 

программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП.  

 

Ссылка на ФОП ДО Ссылка на программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 23 

«Вариативные формы, 

способы, методы и 

средства реализации 

Программы»29 

Пояснительная записка / 

Семь золотых принципов 

дошкольной педагогики / 

Пространство детской 

реализации (ПДР) 

Использование комплексной технологии 

Пространства детской реализации (ПДР), 

направленной на формирование личности ребенка, 

поддержку детской инициативы, воспитание у ребенка 

чувства социальной ответственности и желания быть 

полезным членом сообщества.  

В ФОП представлен широкий список вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы, что создает педагогам возможность выбора. Согласно п. 23.4. ФОП30, 

формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и 

обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной деятельности 

применительно к конкретной возрастной группе детей. 
Взаимодействие педагога с детьми, детей друг с другом носит характер диалога и активного 

сотрудничества. Для образовательной работы воспитатель может использовать всё многообразие форм 

работы, ситуаций взаимодействия и общения с детьми. 

По видам детской деятельности: 

Вид детской 

деятельности 

Формы и методы 

                                                             
29 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 23. 
30 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 23.4. 
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Двигательная утренняя гимнастика 

бодрящая гимнастика после сна 

физкультминутка 
динамическая пауза 

музыкально-ритмические движения 

подвижные игры: сюжетные, бессюжетные, 
игры-забавы, соревнования, эстафеты, аттракционы 

физкультурный досуг 

спортивный праздник 
физические упражнения и игровые задания: артикуляционная гимнастика, 

пальчиковая гимнастика, зрительная гимнастика 

непрерывная образовательная деятельность (физкультурные занятия) 

дни здоровья 
индивидуальная работа 

Игровая режиссерские игры 

образные игры 
сюжетно-ролевые 

дидактические игры 

подвижные 

игры с элементами спорта 
народные игры 

музыкальные 

хороводные 
театрализованные 

строительно-конструктивные 

словесные 

самостоятельные и организованные игры,  
НОД (занятия) в игровой форме,  

праздники и развлечения 

Коммуникативная 
(общение) 

моделирование ситуаций (проблемных, морального выбора и др.) 
этические беседы (диалоги) 

чтение, рассматривание, рассказ с дальнейшим обсуждением 

свободное общение 

инсценирование и драматизация 
правила компромиссного общения и взаимодействия 

все виды игр 

Самообслуживание и 
элементарный 

бытовой труд 

самообслуживание 
хозяйственно-бытовой труд 

труд в природе 

ручной труд 

дежурство 
поручение 

коллективный труд (общий, совместный) 

Познавательно - 
исследовательская 

совместная – наблюдение, макетирование, эксперимент, опыт, проекты, 
коллекционирование, познавательно-исследовательская учебная 

деятельность 

индивидуальная – исследование 

Музыкальная музыкальное занятие 
развлечение 

праздник 

самостоятельная музыкальная деятельность 
слушание-восприятие с дальнейшим обсуждением 

детское исполнительство (пение, игра на музыкальных инструментах) 

инсценирование и драматизация 

детское музыкальное творчество 
музыкально-ритмические движения 
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подвижные игры с музыкальным сопровождением 

музыкально-дидактические игры 

Изобразительная рисование 
лепка 

аппликация 

смешанная техника 
изготовление (предметов для игр, украшений к праздникам, сувениров и др.) 

создание макетов, коллекций и их оформление и др. 

самостоятельная изобразительная деятельность 

НОД по изобразительной деятельности 
коллективная творческая деятельность 

самостоятельная изобразительная деятельность детей 

тематические вечера и развлечения 
творческие конкурсы и выставки 

Конструирование конструирование из строительного материала (деревянного, пластмассового, 

металлического) 

конструирование из бумаги 
конструирование из природного материала и т. д. 

Восприятие 

художественной 
литературы и 

фольклора 

чтение с обсуждением 

прослушивание отрывков произведений, сказок, рассказов, потешек, 
стихотворений с использованием ИКТ 

викторины по прочитанным произведениям 

инсценирование и драматизация 

разучивание 
чтение с последующими играми (театрализованная, игра-фантазия, 

сюжетно-ролевая, режиссерская и др.) 

НОД по ознакомлению с художественной литературой 
литературные вечера и конкурсы 

 

Вариативные педагогические технологии 

Технология «Проектная деятельность» (взрослый создает условия для самореализации) 
Проектная деятельность — один из важнейших элементов ПДР (пространство детской реализации). 

Проекты бывают трех типов: творческие, исследовательские и нормативные. Главное условие 

эффективности проектной деятельности — это чтобы проект был действительно детским, то есть был 
задуман и реализован детьми. Роль взрослого — в создании условий. 

Задачи педагога 

Заметить проявление детской инициативы. 
Помочь ребенку (детям) осознать и сформулировать свою идею. 

При необходимости, помочь в реализации проекта, не забирая при этом инициативу (недирективная 

помощь). Помочь детям в представлении (предъявлении, презентации) своего проекта. 

Помочь всем (участникам проекта и окружающим) осознать пользу, значимость полученного 
результата для окружающих. 

Ожидаемый образовательный результат 

Развитие инициативы и самостоятельности. 
Формирование  уверенности в себе, чувства собственного достоинства и собственной значимости для   

сообщества. 

Воспитание стремления быть полезным обществу. 

Развитие когнитивных способностей (умения думать, анализировать, работать с информацией).  Развитие 
регуляторных способностей (умения ставить цель, планировать, достигать поставленной цели). 

Развитие коммуникативных способностей (умение презентовать свой проект окружающим, рассказать о 

нем, сотрудничать в реализации проекта со сверстниками и взрослыми).  
Технология «Образовательное событие» (взрослый участвует в процессе наравне с детьми) 

Образовательное событие — это новый формат совместной детсковзрослой деятельности. 

Организационная и направляющая роль взрослого в этом процессе очень велика, но для детей совершенно 
не заметна. Событие — это захватывающая, достаточно длительная (от нескольких дней до нескольких 

недель) игра, где участвуют все, и дети, и воспитатели. Причем взрослые и дети в игре абсолютно наравне, 
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а «руководят» всем дети. Задача взрослого найти и ввести в детское сообщество такую проблемную 

ситуацию, которая заинтересует детей и подтолкнет их к поиску решения. А уж как будет разворачиваться 
ситуация, что дальше будет происходить, зависит в первую очередь от творческой фантазии детей. 

Задачи педагога 

Заронить в детское сообщество проблемную ситуацию, которая заинтересует детей. 

Дать детям возможность разворачивать действие по своему пониманию, оказывая им, при необходимости,  
деликатное содействие, избегая прямых подсказок и указаний. 

Помогать детям планировать событие так, чтобы они смогли реализовать свои планы. 

Насыщать событие образовательными возможностями, когда дети на деле могут применить свои знания и 
умения в счете, письме, измерении, рисовании, конструировании и пр. 

Ожидаемый образовательный результат 

Развитие творческой инициативы и самостоятельности. Формирование детско-взрослого сообщества 
группы. 

Развитие умения работать в команде, конструктивно взаимодействовать со сверстниками и взрослыми. 

Развитие способности на практике применять полученные знания, умения, навыки. 

Развитие регуляторных способностей (умения ставить цель, планировать, достигать поставленной цели).  
Развитие когнитивных способностей (умения думать, анализировать, работать с информацией). 

Технологии позитивной социализации дошкольников 

Позитивная социализация дошкольников - одно из главных положений Стандарта и главная цель 
Программы детского сада - особый процесс включения ребенка в общество, процесс и результат усвоения 

им социального опыта, формирование его социальной компетентности. При этом под социальной 

компетентностью понимается способность достигать собственных целей в процессе взаимодействия с 

другими людьми, поддерживая с ними хорошие отношения в любой ситуации. 
Задачи педагога 

Развивать у детей соответствующие возрасту эмоциональные и социальные компетенции в игре и 

совместной деятельности со сверстниками. 
Учить детей понимать, сочувствовать, сопереживать, сотрудничать, верить в себя т.е. взращивать 

Человеческое в Человеке. 

Создавать в группе обстановку эмоционального комфорта. 
Ожидаемый образовательный результат 

Компетентное конструктивное поведение личности. 

Способность выделять из потока информации ту, которая актуальна и важна. Способность действовать 

вместе ради общей цели. 
Способность адекватно оценивать свои возможности и правильно находить партнеров для достижения 

своейцели. 

Навык уважительного отношения к себе и другим людям. 
 

2.3 ОСОБЕННОСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ РАЗНЫХ ВИДОВ И 

КУЛЬТУРНЫХ ПРАКТИК. 

Раздел Программы «Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом 

положений программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  

 

 

Ссылка на ФОП  Ссылка на программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие 

ФОП 

ФОП ДО, п. 24 

«Особенности 

образовательной 
деятельности разных 

Инновационная программа «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Описание 

форм, способов, методов и средств 
реализации Программы / воспитание и 

Описание особенностей образовательной 

деятельности разных видов и культурных 

практик в процессе режимных моментов 
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видов и культурных 

практик»31 

обучение в режимных моментах 

ФОП ДО, п. 24 

«Особенности 

образовательной 

деятельности разных 

видов и культурных 

практик» 

Инновационная программа «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Описание 

форм, способов, методов и средств 

реализации Программы / воспитание и 

обучение в процессе детской 

деятельности 

Описание особенностей образовательной 

деятельности разных видов и культурных 

практик в процессе в процессе 

разнообразных видов детской 

деятельности 

 
Культурные практики - обычные (привычные) для ребенка способы и формы   самоопределения, 

нормы поведения и деятельности, тесно связанные с особенностями его совместного бытия с 

другими людьми. 

В ДОУ используются различные формы и методы по реализации культурных практик:  

- Проводятся беседы (тематические и ситуативные в ходе НОД и в режимных моментах) 

- Создаются специально организованные игровые ситуации, в которых обсуждаются нормы 

поведения в общественных местах. 

- Воспитатели знакомят детей с нормами поведения и общения через чтение художественной 

литературы (в соответствии с возрастными особенностями детей) 

- Организуются сюжетно - ролевые игры, пополняется предметно-пространственная развивающая 

среда. 

- Дети регулярно посещают театры на базе ДОУ. 

Особенности организации работы с детьми 

Организация деятельности взрослых и детей по реализации  основной общеобразовательной 

программы осуществляется в виде: 

- непосредственно образовательной деятельности, осуществляемой в процессе  организации 

различных видов детской деятельности; 

- образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов; 

-самостоятельной деятельности детей; 

- взаимодействия с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования. 

Непосредственно образовательная деятельность: 

- игры дидактические, дидактические с элементами движения, сюжетно-ролевые, подвижные, 

психологические, музыкальные, хороводные, театрализованные, игры-драматизации, игры на 

прогулке, подвижные игры имитационного характера; 

-просмотр и обсуждение мультфильмов, видеофильмов, телепередач; 

- чтение и обсуждение программных произведений разных жанров, чтение, рассматривание и 

обсуждение познавательных и художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий; 

- создание ситуаций педагогических, морального выбора; беседы социально-нравственного 

содержания, специальные рассказы воспитателя детям об интересных фактах и событиях, о 

выходе из трудных житейских ситуаций, ситуативные разговоры с детьми; 

- наблюдения за трудом взрослых, за природой, на прогулке; сезонные наблюдения; 

изготовление предметов для игр, познавательно-исследовательской деятельности; 

 - создание макетов, коллекций и их оформление, изготовление украшений для группового 

помещения к праздникам, сувениров; украшение предметов для личного пользования; 

- проектная деятельность, познавательно-исследовательская деятельность, экспериментирование, 

конструирование; 

- оформление выставок работ народных мастеров, произведений декоративно-прикладного 

искусства, книг с иллюстрациями, репродукций произведений живописи и пр.; тематических 

выставок (по временам года, настроению и др.), выставок детского творчества, уголков природы; 

- викторины, сочинение загадок; 

                                                             
31 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.24. 
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- инсценирования и драматизация отрывков из сказок, разучивание стихотворений, развитие 

артистических способностей в подвижных играх имитационного характера; 

- рассматривание и обсуждение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым 

сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных предметов (деревьев, цветов, 

предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, 

изобразительного, книжной графики и пр.), обсуждение средств выразительности; 

- продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по замыслу, 

на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку, на тему 

прочитанного или просмотренного произведения; рисование иллюстраций к художественным 

произведениям; рисование, лепка сказочных животных; творческие задания, рисование 

иллюстраций к прослушанным музыкальным произведениям; 

- слушание и обсуждение народной, классической, детской музыки, дидактические игры, 

связанные с восприятием музыки; 

- подыгрывание на музыкальных инструментах, оркестр детских музыкальных инструментов; 

- пение, совместное пение, упражнения на развитие голосового аппарата, артикуляции, певческого 

голоса, беседы по содержанию песни (ответы на вопросы), драматизация песен; 

- танцы, показ взрослым танцевальных и плясовых музыкально-ритмических движений, показ 

ребенком плясовых движений, совместные действия детей, совместное составление плясок под 

народные мелодии, хороводы; 

- физкультурные занятия игровые, сюжетные, тематические (с одним видом физических 

упражнений), комплексные (с элементами развит речи, математики, конструирования), 

контрольно-диагностические, учебно-тренирующего характера, физкультминутки; игры и 

упражнения под тексты стихотворений, потешек, народных песенок, авторских стихотворений, 

считалок; сюжетные физкультурные занятия на темы прочитанных сказок, потешек; ритмическая 

гимнастика, игры и упражнения под музыку, игровые беседы с элементами движений. 

Мероприятия групповые, межгрупповые и общесадовские: 

• туристические прогулки; 

• физкультурные досуги (проводятся 1-2 раза в месяц); 

• спортивные праздники (проводятся 2-3 раза в год); 

• соревнования; 

• дни здоровья; 

• тематические досуги; 

• праздники; 

•театрализованные представления; 

• смотры и конкурсы;  

•экскурсии. 

Образовательная деятельность при проведении режимных моментов 

Социально-коммуникативное развитие: ситуативные беседы при проведении режимных 

моментов, подчеркивание их пользы; развитие трудовых навыков через поручения и задания, 

дежурства, навыки самообслуживания; помощь взрослым; участие детей в расстановке и уборке 

инвентаря и оборудования для занятий, в построении конструкций для подвижных игр и 

упражнений (из мягких блоков, спортивного оборудования); формирование навыков безопасного 

поведения при проведении режимных моментов. 

Познавательное развитие: ситуативные беседы при проведении режимных моментов; свободные 

диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии картин, иллюстраций; на прогулке. 

Речевое развитие: создание речевой развивающей среды; свободные диалоги с детьми в играх, 

наблюдениях, при восприятии картин, иллюстраций, мультфильмов; ситуативные разговоры с 

детьми; называние трудовых действий и гигиенических процедур, поощрение речевой активности 

детей; обсуждения (пользы закаливания, занятий физической культурой, гигиенических 

процедур); 

Художественно-эстетическое развитие: использование музыки в повседневной жизни детей, в 

игре, в досуговой деятельности, на прогулке, в изобразительной деятельности, при проведении 
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утренней гимнастики, привлечение внимания детей к разнообразным звукам в окружающем мире, 

к оформлению помещения, привлекательности оборудования, красоте и чистоте окружающих 

помещений, предметов, игрушек. 

Физическое развитие: комплексы закаливающих процедур (оздоровительные прогулки, мытье 

рук прохладной водой перед каждым приемом пищи, полоскание рта и горла после еды. 

воздушные ванны, ходьба босиком по ребристым дорожкам до и после сна, контрастные ножные 

ванны), утренняя гимнастика, упражнения и подвижные игры во второй половине дня; 

Самостоятельная деятельность детей 

Социально-коммуникативное развитие: индивидуальные игры, совместные игры, все виды 

самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками; 

Познавательное развитие: самостоятельные дидактические игры, работа в центрах 

исследовательской деятельности. 

Речевое развитие: самостоятельное чтение детьми коротких стихотворений, самостоятельные 

игры по мотивам художественных произведений, самостоятельная работа в уголке книги, в уголке 

театра, сюжетно-ролевые игры, рассматривание книг и картинок; самостоятельное раскрашивание 

«умных раскрасок», развивающие настольно-печатные игры, игры на прогулке, 

автодидактические игры (развивающие пазлы, рамки-вкладыши, парные картинки). 

Художественно- эстетическое развитие: предоставление детям возможности самостоятельно 

рисовать, лепить, конструировать (преимущественно во второй половине дня), рассматривать 

репродукции картин, иллюстрации, музицировать (пение, танцы), играть на детских музыкальных 

инструментах (бубен, барабан, колокольчик и пр.), слушать музыку. 

Физическое развитие: самостоятельные подвижные игры, игры на свежем воздухе, спортивные 

игры и занятия (катание на санках, лыжах, велосипеде и пр.); 

Взаимодействия с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования осуществляются в соответствии с направлениями работы по 

образовательным областям и годовым планом работы. 

2.4. СПОСОБЫ И НАПРАВЛЕНИЯ ПОДДЕРЖКИ ДЕТСКОЙ ИНИЦИАТИВЫ 

Раздел Программы «Способы и направления поддержки детской инициативы» полностью 

соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом положений программы «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  

Согласно п. 4 ФОП ДО, в случае полного соответствия положений Программы 

федеральной программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на ФОП ДО. 

Дополнительно, даются ссылки на разделы программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», 

расширяющие данный раздел ФОП. 

 

Ссылка на ФОП  Ссылка на программу 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 25 

«Способы и направления 

поддержки детской 

инициативы»32 

Пояснительная записка / 

Семь золотых принципов 

дошкольной педагогики / 

Пространство детской 

реализации (ПДР) 

Использование комплексной технологии Пространства 

детской реализации (ПДР), направленной на 

формирование личности ребенка, поддержку детской 

инициативы, воспитание у ребенка чувства социальной 

ответственности и желания быть полезным членом 

сообщества.  

 
Способы и направления поддержки детской инициативы 

                                                             
32 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 25. 



45 
 

Создание условий для свободного выбора детьми деятельности и участников  

совместной деятельности 

Данный способ поддержки детской инициативы подразумевает под собой предоставление ребенку  

свободы выбора, учитываются индивидуальные особенности и интересы детей.  

Создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и  

мыслей. 

Для реализации этого направления в нашем ДОУ имеются уголки уединения (во всех возрастных 

группах); воспитатели проводят с детьми запланированные и ситуативные беседы, создают 

специально организованные ситуации. 

Недирективная  помощь детям, поддержка детской инициативы и  

самостоятельности в разных видах деятельности. 

Реализации данного направления осуществляется через доброжелательный стиль общения 

взрослого с детьми, осуществляется дифференцированный  и индивидуальный подход. 

2.5. ОСОБЕННОСТИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОЛЛЕКТИВА С 

СЕМЬЯМИ ОБУЧАЮЩИХСЯ. 

Раздел Программы «Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом положений 

программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  

Ссылка на 

ФОП  

Ссылка на программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 26 

«Особенности 

взаимодействия 

педагогического 

коллектива с 

семьями 

обучающихся»33 

Инновационная программа 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» / Описание форм, 

способов, методов и средств 

реализации Программы / 

Взаимодействия детского 

сада с семьей 

Наиболее значимым дополнением данного раздела является 

задачей изменения формата взаимодействия педагогического 

коллектива с семьями обучающихся – превращение 

родителей и воспитателей из «требовательных заказчиков и 

исполнителей образовательной услуги» в союзников и 

партнеров, от совместных усилий которых зависит счастье и 

благополучие детей. 

 

Система работы с родителями в условиях модернизации дошкольного образования. 

Модель взаимодействия педагога и родителей.  

1 этап – ОЗНАКОМИТЕЛЬНЫЙ  

Педагоги: 

Сбор информации (первое общение; беседа, наблюдение;  анализ полученных результатов, анализ 

типа семей). 

Родители: 

Сбор информации (знакомство с детским садом (адаптация).                        

2 этап – ОБЩЕПРОФИЛАКТИЧЕСКИЙ 

Педагоги: Наглядная агитация ( стенды, консультации, родительская газета, информационные 

проспекты, буклеты) 

Родители: Встреча со специалистами.   Просмотр открытых занятий,   мероприятий. 

3 этап – ИНДИВИДУАЛЬНАЯ  РАБОТА 

Педагоги: Знакомство с опытом семейного воспитания, традициями, фотовыставки, «День 

матери»,  творческая мастерская.  Выбор содержания, форм с семьей  ребенка. Родители: 

Получение консультативной индивидуальной  помощи. 

4 этап – ИНТЕГРАТИВНЫЙ  

Педагоги: 

                                                             
33 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 25.  
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Современные мероприятия (досуги, праздники, круглые столы, «Недели  здоровья», турпоходы, 

конкурсы,   выставки , вечер вопросов  и ответов .               

Родители: Совместное обсуждение проблем, участие в совместных делах, деловые игры, 

дискуссионный клуб. 

Признание приоритета семейного воспитания потребует совершенно иных отношений семьи и 

дошкольного учреждения. Эти отношения определяются понятиями «сотрудничество» и 

«взаимодействие».  

Сотрудничество – это общение «на равных», где никому не принадлежит привилегия указывать, 

контролировать, оценивать.  

Взаимодействие -  способ организации совместной деятельности, которая осуществляется на 

основании социальной перцепции и с помощью общения.  

Перед педагогическим коллективом ДОУ должна быть поставлена цель:  

сделать родителей активными участниками педагогического процесса, оказав им помощь в 

реализации ответственности за воспитание и обучение детей.  

 
Основные 

направления 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

Социально-
коммуникатив 

ное развитие 

Привлечение родителей к участию в детском празднике (разработка идей, 
подготовка атрибутов, ролевое участие). 

Анкетирование, тестирование родителей, выпуск газеты, подбор специальной 

литературы с целью обеспечения обратной связи с семьёй. 
Проведение тренингов с родителями: способы решения нестандартных ситуаций с 

целью повышения компетенции в вопросах воспитания. 

Распространение инновационных подходов к воспитанию детей через 

рекомендованную психолого-педагогическую литературу, периодические  
издания. 

Привлечение родителей к совместным мероприятиям по благоустройству  и 

созданию условий в группе и на участке. 
Организация совместных с родителями прогулок и экскурсий по городу и его 

окрестностям, создание тематических альбомов. 

Изучение и анализ детско-родительских отношений с целью оказания помощи 
детям. 

Разработка индивидуальных программ взаимодействия  с родителями по созданию 

предметной среды для развития ребёнка. 

Беседы с детьми с целью формирования уверенности в том, что их любят и о них 
заботятся в семье. 

Выработка единой  системы гуманистических требований в ДОУ и семье. 

Повышение правовой культуры родителей. 
Консультативные часы для родителей по вопросам предупреждения 

использования методов, унижающих достоинство ребёнка. 

Создание фотовыставок, фотоальбомов «Я и моя семья», «Моя родословная», 

«Мои любимые дела», «Моё настроение». 
Аудио- и видиозаписи высказываний детей по отдельным проблемам с 

дальнейшим  прослушиванием и обсуждением проблемы с родителями (За что 

любишь свой дом? Кто в твоём доме самый главный? Кто самый добрый? За что 
ты себя любишь?     

Познавательное 

развитие 

Информирование родителей о содержании и жизнедеятельности детей в ДОУ, их 

достижениях и интересах: 

Чему мы научимся (Чему научились), 
Наши достижения, 

Познавательно-игровые мини-центры для взаимодействия родителей с детьми в 

условиях ДОУ, 
Выставки продуктов детской и детско-взрослой деятельности (рисунки, поделки, 

рассказы, проекты и т.п.) 

Открытые мероприятия с детьми для родителей. 
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Посещение культурных учреждений при участии родителей (театр, библиотека, 

выставочный зал и др.) с целью расширения представлений об окружающем мире, 

формирования адекватных форм поведения в общественных местах, воспитания 
положительных эмоций и эстетических чувств. 

Организация партнёрской деятельности детей и взрослых по выпуску семейных 

газет и журналов с целью обогащения коммуникативного опыта дошкольников; 
создания продуктов творческой  художественно-речевой деятельности 

(тематические альбомы с рассказами и т.п.) с целью развития речевых 

способностей и воображения. 
Совместные досуги, праздники, музыкальные и литературные вечера на основе 

взаимодействия родителей и детей. 

Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни с оформлением 

плакатов, которые становятся достоянием группы. Помощь родителей ребёнку в 
подготовке рассказа или наглядных материалов (изобразительная деятельность, 

подбор иллюстраций и др.). 

Создание в группе тематических выставок при участии родителей: «Дары 
природы», «История вещей», «Родной край», «Любимый город», «Профессии 

наших родителей», «Транспорт» и др.целью расширения кругозора дошкольников. 

Совместная работа родителей с ребёнком над созданием семейных альбомов «Моя 
семья», «Моя родословная», «Семья и спорт», «Я живу в городе Балаково», «Как 

мы отдыхаем» и др. 

Организация совместных выставок «Наши увлечения» с целью формирования у 

детей умения самостоятельно занять себя и содержательно организовать досуг. 
Создание в группе «коллекций» - наборы открыток, календарей, минералов и др. 

предметов для познавательно-творческой работы. 

Создание тематических выставок детских книг при участии семьи. 
Совместное создание тематических альбомов экологической направленности 

«Птицы», «Животные», «Рыбы», «Цветы» и т.д. 

Воскресные экскурсии ребёнка с родителями по району проживания, городу с 

целью знакомства. Совместный поиск исторических сведений о нём. 
Совместный поиск ответов на обозначенные педагогом познавательные  проблемы 

в энциклопедиях, книгах, журналах и других источниках. 

Игротека в детском саду с приглашением родителей и других членов семьи. 
Тематические литературные и познавательные праздники «Вечер сказок», 

«Любимые стихи детства» с участием родителей. 

Совместные выставки игр-самоделок с целью демонстрации вариативного 
использования бросового материала в познавательно-трудовой деятельности и 

детских играх. 

Совместное формирование библиотеки для детей (познавательно-художественная 

литература, энциклопедии). 

Речевое развитие Собеседование с ребёнком в присутствии родителей. Проводится с целью 

определения речевого и познавательного развития дошкольника и является 

тактичным способом налаживания общения с родителями, демонстрации 
возможностей ребёнка. Опосредованно предостерегает родителей от 

авторитарного управления  развитием ребёнка и жёсткой установки на результат. 

Совместные досуги и мероприятия на основе партнёрской деятельности родителей 

и педагогов. 
Ознакомление родителей с деятельностью детей (видеозапись). Использование 

видеоматериалов с целью проведения индивидуальных консультаций с 

родителями, где анализируется интеллектуальная  активность ребёнка, его 
работоспособность, развитие речи, умение общаться со сверстниками. Выявление 

причин негативных тенденций и совместный с родителями поиск путей их 

преодоления. 

Совместная работа родителей, ребёнка и педагога по созданию альбома «Мои 
интересы и достижения» и др.; по подготовке тематических бесед «Мои любимые 

игрушки», «Игры детства моих родителей», «На пороге Новый год» и т.п. 

Проведение встреч с родителями с целью знакомства с профессиями, 
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формирования уважительного отношения к людям труда. 

Художественно- 

эстетическое 
развитие 

Совместная организация выставок произведений искусства (декоративно-

прикладного) с целью обогащения художественно-эстетических представлений 
детей. 

Организация и проведение конкурсов и выставок детского творчества. 

Анкетирование родителей с целью изучения их представлений об эстетическом 
воспитании детей. 

Организация тематических консультаций, папок-передвижек, раскладушек по 

разным направлениям художественно-эстетического воспитания ребёнка («Как 

познакомить детей с произведениями художественной литературы», «Как создать 
дома условия для развития художественных особенностей детей», «Развитие 

личности дошкольника средствами искусства» и др.). 

Организация мероприятий, направленных на распространение семейного опыта 
художественно-эстетического воспитания ребёнка («Круглый стол», средства 

массовой информации, альбомы семейного воспитания и др.). 

Встречи с родителями в «Художественной гостиной». Цель: знакомство с 
основными направлениями художественно-эстетического развития детей. 

Участие родителей и детей в театрализованной деятельности6 совместная 

постановка спектаклей, создание условий, организация декораций и костюмов. 

Организация совместной деятельности детей и взрослых по выпуску семейных 
газет с целью обогащения коммуникативного опыта дошкольника. 

Проведение праздников, досугов, литературных и музыкальных вечеров с 

привлечением родителей. 
Приобщение к театрализованному и музыкальному искусству через аудио- и 

видиотеку. Регулирование тематического подбора для детского восприятия. 

Семинары-практикумы для родителей  художественно-эстетическому воспитанию 

дошкольников. 
Создание игротеки по Художественно-эстетическому развитию детей. 

Организация выставок детских работ и совместных тематических выставок детей и 

родителей. 
Сотрудничество с культурными учреждениями города с целью оказания 

консультативной помощи родителям. 

Организация тренингов с родителями по обсуждению впечатлений после 
посещений культурных центров города. 

Создание семейных клубов по интересам. 

Организация совместных посиделок. 

Совместное издание литературно-художественного  журнала (рисунки, сказки, 
комиксы, придуманных детьми и их родителями). 

«Поэтическая гостиная». Чтение стихов детьми и родителями. 

Физическое 
развитие 

Изучение состояния здоровья детей совместно со специалистами детской 
поликлиники, медицинским персоналом ДОУ и родителями. Ознакомление 

родителей с результатами. 

Изучение условий семейного воспитания через анкетирование, посещение детей 

на дому и определение путей улучшения здоровья каждого ребёнка. 
Формирование банка данных об особенностях развития и медико-педагогических  

условиях жизни ребёнка в семье с целью разработки индивидуальных программ 

физкультурно-оздоровительной работы с детьми, направленной на укрепление их 
здоровья. 

Создание условий для укрепления здоровья и снижения заболеваемости детей в 

ДОУ и семье: 
Зоны физической активности, 

Закаливающие процедуры, 

Оздоровительные мероприятия и т.п. 

Организация целенаправленной работы по пропаганде здорового образа  жизни 
среди родителей. 

Ознакомление родителей с содержанием и формами физкультурно-
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оздоровительной работы в ДОУ. 

Тренинг для родителей по использованию приёмов и методов оздоровления 

(дыхательная и артикуляционная  гимнастика, физические упражнения и т.д.) с 
целью профилактики заболевания детей. 

Согласование с родителями индивидуальных программ оздоровления, 

профилактических мероприятий, организованных в ДОУ. 
Ознакомление родителей с нетрадиционными методами оздоровления детского 

организма. 

Использование интерактивных методов для привлечения внимания родителей к 
физкультурно-оздоровительной сфере: организация конкурсов, викторин, 

проектов, развлечений и т.п. 

Пропаганда и освещение опыта семейного воспитания по физическому развитию 

детей и расширения представлений родителей о формах семейного досуга. 
Консультативная, санитарно-просветительская и медико-педагогическая помощь 

семьям с учётом преобладающих запросов родителей на основе связи ДОУ с 

медицинскими учреждениями. 
Организация консультативного пункта для родителей в ДОУ для профилактики и 

коррекции ранних осложнений в состоянии здоровья ребёнка. 

Подбор и разработка индивидуальных программ (комплексов упражнений) для 
укрепления свода стопы, профилактики плоскостопия, осанки, зрения и т.д.с 

целью регулярного выполнения дома и в ДОУ. 

Организация «круглых столов» по проблемам оздоровления и физического 

развития на основе взаимодействия с СОШ №4  и участием медицинских 
работников. 

Организации дискуссий с элементами практикума по вопросам физического 

развития и воспитания детей. 
Проведение дней открытых дверей, вечеров вопросов и ответов, совместных 

развлечений с целью знакомства родителей с формами физкультурно-

оздоровительной работы в ДОУ. 

Педагогическая диагностическая работа с детьми, направленная на определение 
уровня физического развития детей. Ознакомление родителей с результатами 

диагностических исследований. Отслеживание динамики развития детей. 

Взаимодействие с СОШ № 4 по вопросам физического развития детей. 
Определение  и использование здоровьесберегающих технологий. 

Правовое просвещение родителей на основе изучения социокультурного 

состояния родителей с целью повышения эффективности взаимодействия семьи и 
ДОУ, способствующего укреплению семьи, становлению гражданственности 

воспитанников, повышению имиджа ДОУ и уважению педагогов. 

2.6. СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ И/ИЛИ ИНКЛЮЗИВНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ 

Раздел Программы «Содержание коррекционной работы и/или инклюзивного 

образования» полностью соответствует разделам «Направления и задачи коррекционно-

развивающей работы» (п.27 ФОП ДО) и «Содержание КРР на уровне ДО» (п.28 ФОП ДО).  

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно нозологическим 

группам осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной образовательной 

программой дошкольного образования34. 

                                                             
34 ФОП ДО: «27.5. 
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2.7. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ (РПВ) 

Федеральная рабочая программа воспитания (далее федеральная программа воспитания) 

является частью ФОП ДО, поэтому, согласно п. 4 ФОП ДО, в случае полного соответствия 

положений рабочей программы воспитания Организации (далее РПВ) федеральной программе 

воспитания, эта часть РПВ оформляется в виде ссылки на ФОП ДО.  

Структура РПВ полностью соответствует структуре федеральной программы воспитания, с 

учетом того, что названия разделов могут быть изменены применительно к РПВ, а разделы 

дополнены положениями, конкретизирующими содержание применительно к условиям 

Организации. 

В Организации образовательная деятельность строится на основе основополагающего 

принципа дошкольного образования – объединение обучения и воспитания в единый 

образовательный процесс. В дошкольном возрасте все виды взаимодействия с ребенком, включая 

режимные моменты, решают как воспитательные, так и обучающие задачи в неразрывном 

единстве. Воспитанием детей должны заниматься все сотрудники детского сада от педагогов и 

руководителей до обслуживающего персонала, в тесном контакте с семьями воспитанников.  

Поэтому, содержание РПВ во многом дублирует содержание остальных разделов. В этих 

случаях, во избежание повторов, в РПВ делается перекрестная ссылка на основные разделы 

Программы, а в РПВ отражаются отличительные особенности или особо важные положения, на 

которые необходимо обратить особое внимание. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребенка в ДОО. 

2.7.1. Пояснительная записка к РПВ 

Раздел Программы «Пояснительная записка к РПВ» полностью соответствует разделу 29.1 ФОП ДО 

«Пояснительная записка»35. 

2.7.2. Целевой раздел РПВ 

Раздел Программы «Целевой раздел РПВ» полностью соответствует разделу 29.2 ФОП ДО «Целевой 

раздел Программы воспитания»36. 

2.7.3. Содержательный раздел РПВ. 

2.7.3.1. Уклад образовательной организации. 

Уклад ДОО задается ритмом жизни, целями, задачами и основополагающими принципами 

организации образовательного процесса ДОО. 
Коллектив ДОО опирается на фундаментальные положения дошкольного образования, обозначенные 

в Законе об Образовании, ФГОС ДО и ФОП ДО, в том числе на определение образования как единого 

процесса воспитания и обучения, а также на понимание того, что образование (воспитание и обучение) 
детей дошкольного возраста происходит во все время пребывания ребенка в дошкольной организации, как 

в процессе занятий, так и в режимные моменты, а также в самостоятельной деятельности детей, основным 

видом которой является игра. 
Ритм жизни определяется распорядком дня и годовым планом событий, мероприятий и праздников. 

Особое место в распорядке дня детей дошкольного возраста (3-7 лет) занимают утренний и вечерний 

круг, которые являются одним из важных инструментов развития личности каждого ребенка и 

формирования детского сообщества группы и детского сада. 
Цели и задачи Организации обозначены в Целевом разделе Программы, в статье «Цели и задачи 

реализации Программы».  

                                                             
35 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.29.1. 
 
36 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.29.1. 
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Особое внимание в Организации уделяется формированию у детей ценностных представлений, что 

достигается объединением обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 
духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических и национально-

культурных традиций и воспитанием у дошкольников таких качеств, как: 

 любовь к Родине, гордость за ее достижения; 

 уважение к традиционным ценностям: любовь к родителям, уважение к старшим, заботливое 

отношение к малышам, пожилым людям и пр.; 

 традиционные гендерные представления; 

 нравственные основы личности — стремление в своих поступках следовать положительному 

примеру («быть хорошим»). 

 стремление быть полезным членом сообщества, умение поступиться личными интересами 
в интересах общего дела. 

 проявление детьми инициативы и самостоятельности в различных видах детской деятельности, 

проявление активной жизненной позиции, умения творчески подходить к решению различных 

жизненных ситуаций. 

 позитивное отношение к разным видам труда, ответственность за начатое дело. 

 позитивное отношение к миру, к другим людям вне зависимости от их социального происхождения, 
этнической принадлежности, религиозных и других верований, физических и психических 

особенностей. 

 позитивное отношение к самому себе, чувство собственного достоинства, уверенность в своих 

силах. 

 отношение к образованию как к одной из ведущих жизненных ценностей. 

 стремление к здоровому образу жизни. 
 

Основным инструментом формирования личности ребенка, развития инициативы и социальной 

ответственности (стремления быть полезным членом общества) является создание Пространства детской 

реализации, что означает выполнение следующих условий:, под держка и развитие детской инициативы, 
помощь в осознании и формулировке идеи, реализации замысла; 

 предоставление свободы выбора способов самореализации, поддержка самостоятельного 

творческого поиска; 

 личностно-ориентированное взаимодействие, поддержка индивидуальности, признание 

уникальности, неповторимости каждого ребенка; 

 уважительное отношение к результатам детского труда и творчества; 

 создание условий для представления (предъявления, презентации) своих достижений социальному 
окружению; 

 помощь в осознании пользы, признании значимости полученного результата для окружающих. 

В группе дошкольной организации присутствуют государственные символы, символы Организации и 

символы группы. Каждая группа самостоятельно вырабатывает символы и правила группы, опираясь на 

интересы и инициативу детей.  

Принципы организации событий, праздников и мероприятий описаны в разделе Программы 

«Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий» 

Примерный план мероприятий формируется ежегодно на основе Федерального плана, 

региональных мероприятий, традиций Организации и каждой группы с учетом возрастных 

возможностей и интересов детей, а также с учетом мнения родителей. План может 

корректироваться и изменяться в течении года с целью наибольшего удовлетворения запросов и 

интересов всех участников образовательного процесса, и в первую очередь детей.  

2.7.3.2. Воспитывающая среда образовательной организации. 

Образовательная среда, построенная на принципах ФГОС ДО, является и обучающей, и 

воспитательной средой. Принципы и особенности построения образовательной среды описаны в разделе 
3.1. Программы «Психолого-педагогические условия реализации Программы». 

Наиболее важной составляющей воспитывающей среды является создание ПДР (Пространство 

детской реализации), как основного инструмента формирования социально ответственной личности на 

основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических и 

национально-культурных традиций. 
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2.7.3.3. Общности образовательной организации. 

В организации выделены следующие общности, которые характеризуются системой связей и 
отношений между людьми, основанной на разделяемых всеми ее участниками ценностных основаниях, 

определяющих цели совместной деятельности: 

 педагог - дети,  

 родители (законные представители) - ребенок (дети),  

 педагог - родители (законные представители). 

Стержнем детско-взрослого сообщества Организации является следование девизу «Союз педагогов и 

родителей – залог счастливого детства». 
Важнейшей задачей является обеспечение единства подходов семьи и ДОО в вопросах воспитания 

детей, признание ребенка субъектом и активным участником образовательного процесса. 

2.7.3.4. Задачи воспитания в образовательных областях. 

Раздел Программы «Задачи воспитания в образовательных областях» полностью соответствует 

разделу 29.3.4. ФОП ДО «Задачи воспитания в образовательных областях»37. 

2.7.3.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации. 
Работа с родителями (законными представителями). 

Работа с родителями (законными представителями) строится на принципах ценностного единства и 

сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО. 
В организации используются следующие виды и формы работы с семьей: 

 родительское собрание; 

 педагогические лектории; 

 родительские конференции; 

 круглые столы; 

 родительские клубы, клубы выходного дня; 

 мастер-классы; 

А также иные формы взаимодействия, описанные в разделе 2.5. Программы «Особенности 

взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников». 
События образовательной организации. 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий описаны в разделе 3.7. Программы. 

Все они носят воспитательный и обучающий характер. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл образовательной работы на 
основе традиционных ценностей российского общества. , под робно особенности образовательных событий 

описаны в разделе 2.3. Программы. «Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик», где даны особенности воспитания и обучения в процессе режимных моментов и в 
процессе различных видов детской деятельности с разной степенью участия взрослого (от занятий до 

свободной деятельности),  

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 
В организации используются различные виды совместной деятельности в образовательных 

ситуациях, в том числе и те, которые обозначенные в федеральной программе воспитания38: 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях описана в разделе 2.3. Программы. 

«Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик и в разделе 2.4. 

Программы «Способы и направления поддержки детской инициативы 

Педагоги самостоятельно выбирают формы и методы работы с детьми, в соответствии с возрастными 
возможностями и интересами детей, с учетом тематического плана. 

2.7.3.6. Организация предметно-пространственной среды. 

Организация РППС описана в разделе 3.2. Программы.  
В каждой группе в качестве обязательных постоянных компонентов РППС присутствуют знаки и 

символы Российского государства (флаг, герб, портрет Президента). 

                                                             
37 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.29.1. 
38 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 25. 
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Все остальные компоненты среды (региональные, этнографические, отражающие ценность семьи, 

безопасность и т.д. и т.п.) превносятся в среду в соответствии с тематическим планом образовательной 
работы группы, темой недели, событиями и мероприятиями и т.д. 

2.7.3.7. Социальное партнерство. 

Социальное партнерство описано в п. 1.1.4. Программы «Значимые для разработки и реализации 

Программы характеристики». 

2.7.4. Организационный раздел Программы воспитания. 

2.7.4.1. Кадровое обеспечение. 

В Организации образовательная деятельность строится на основе основополагающего принципа 
дошкольного образования – объединение обучения и воспитания в единый образовательный процесс. В 

дошкольном возрасте все виды взаимодействия с ребенком, включая режимные моменты, решают как 

воспитательные, так и обучающие задачи в неразрывном единстве. Следовательно, в отдельных штатных 
единиц для осуществления воспитательной работы в дошкольных организациях необходимости нет и в 

Организации они не предусмотрены. Воспитанием детей должны заниматься все сотрудники детского сада 

от педагогов и руководителей до обслуживающего персонала, в тесном контакте с семьями воспитанников.  

Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников соответствует 
квалификационным характеристикам, установленным в Едином квалификационном справочнике 

должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики 

должностей работников образования», утвержденном приказом Министерства здравоохранения и 
социального развития Российской Федерации от 26 августа 2010 г. №761н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 6 октября 2010 г., регистрационный №18638), с 

изменениями, внесенными приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации от 31 мая 2011 г. №448н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 1 
июля 2011 г., регистрационный №21240). 

Должностной состав и количество работников, необходимых для реализации и обеспечения 

реализации Программы, определяются ее целями и задачами, а также актуальной социальной ситуацией 
развития детей. 

Программа непрерывно сопровождается педагогическими и учебно-вспомогательными работниками 

в течение всего времени ее реализации в ДОО и в конкретной группе.  
Педагогические работники, реализующие Программу, обладают основными компетенциями, 

необходимыми для создания условия развития детей. 

При работе в группах для детей с ограниченными возможностями здоровья в дошкольном отделении 

дополнительно предусмотрены должности педагогических работников, имеющих соответствующую 
квалификацию для работы с данными ограничениями здоровья детей, в том числе ассистентов 

(помощников), оказывающих детям необходимую помощь. 

При организации инклюзивного образования при включении в группу детей с ограниченными 
возможностями здоровья к реализации Программы по возможности привлекаются дополнительные 

педагогические работники, имеющие соответствующую квалификацию для работы с данными 

ограничениями здоровья детей. 

2.7.4.2. Нормативно-методическое обеспечение. 

Внесение изменений в локальные нормативные акты, в связи с РПВ, не предусмотрено. 

В рамках методического обеспечения воспитательной работы в процессе общей образовательной 

деятельности используются пособия, способствующие воспитанию в детях нравственных основ личности в 
соответствии с целью Программы, обозначенной в целевом разделе. 

2.7.4.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

Особых требований, связанных с введением РПВ, к условиям работы с особыми категориями детей не 
предусматривается, поскольку нравственные ценности для всех детей в нашей стране одинаковые. 

2.8. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ (ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ)  

Содержательный раздел вариативной части Программы — части, формируемой 

участниками образовательных отношений, находится в полном соответствии с парциальными 

программами: 
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«Ладушки» И. Каплунова, И. Новоскольцева (музыкальное развитие) 

«Основы безопасности жизнедеятельности» Н. Авдеева, О. Князева, Р. Стеркина 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

В соответствии с ФГОС ДО, Организационный раздел должен содержать описание 

материально-технического обеспечения Программы, обеспеченности методическими материалами 

и средствами обучения и воспитания, включать распорядок и/или режим дня, а также особенности 

традиционных событий, праздников, мероприятий; особенности организации развивающей 

предметно-пространственной среды39.  

Во ФГОС ДО нет требований по включению плана воспитательной работы ДОО в 

Программу Организации. 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы. 

Раздел Программы «Психолого-педагогические условия реализации Программы» 

полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом положений программы «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  

 

Ссылка на ФОП  Ссылка на программу  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 30 

«Психолого-

педагогические 

условия реализации 

федеральной 

программы»40 

Инновационная программа 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» / Описание форм, 

способов, методов и средств 

реализации Программы / 

Особенности общей 

организации 

образовательной среды 

Особенность подходов к созданию психолого-

педагогических условий в программе «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» состоит в том, что акцент 

делается на роли педагога в создании тех или 

психолого-педагогических условий, а также на 

особенностях организации предметно-

пространственной среды для решения поставленных 

задач.  

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

Раздел Программы «Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом положений программы 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  

 

Ссылка на ФОП  Ссылка на программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 31 

«Особенности 

организации 

развивающей 

предметно-
пространственной 

среды»41 

Инновационная программа 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» / 

Организационный раздел / 

Организация развивающей 
предметно-

пространственной среды 

В программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

развивающая предметно-пространственная среда является 

одним из элементов пространства детской реализации. 

Главная задача педагога при организации развивающей 

предметной среды состоит в создании детям возможности 
выбора занятий по своим интересам, проявления 

самостоятельности и инициативы, в обеспечении условий 

для самореализации через различные виды детской 

деятельности (рисование, конструирование, проекты и пр.) 

Для этого используется разделение пространства 

в помещении группы на центры активности.  

                                                             
39 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 2.11.3. 
40 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 29.3.5.3.. 
41 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 31. 
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3.3. Материально-техническое обеспечение Программы. 

Условия по материально-техническому обеспечению Программы полностью соответствует 

разделу, «Материально-техническое обеспечение Федеральной программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания», п. 31  ФОП ДО42.  

Характеристика здания 

Тип строения  

(типовое, 

нетиповое, 

приспособленн

ое) 

Общая 

площадь 

Форма 

владения 

Арендо- 

датель 

Год  

по-

стройки 

Год 

последнего 

кап. 

ремонта 

Проект

ная 

мощно

сть 

Факт

ическ

ая 

мощн

ость 

Типовое 

здание 

940 кв.м На праве 

оперативного 

управление 

Комитет по 

управлению 

имуществом 

БМР 

1955 1990 135 190 

  

Обеспеченность специально оборудованными помещениями для организации 

образовательного процесса 

 

Назначение Функциональное использование Используемая 

площадь 

Музыкальный зал Для проведения занятий (НОД), праздников, 

развлечений и тд. 

 70 кв.м. 

Медицинский кабинет 

(процедурный 

кабинет, изолятор) 

Осмотры, прививки, изолирование больного при 

заболевании 

24 кв.м 

Методический 

кабинет 

Для проведения методических совещаний, 

консультаций и тд. 

17.кв.м 

  

Обеспеченность учебно-воспитательного процесса средствами технического обучения 

 

Наименование 

ТСО 

Количес

тво 

Год выпуска Где установлено Состояние 

(исправное, 

неисправное) 

магнитофон 7 2005, 2006, 

2007,2007, 

2010,2010, 

2011 

Группы исправное 

Музыкальный 

центр 

1 2006 Музыкальный зал исправное 

Компьютер, 

ноутбук 

2 

3 

2007, 2008 

2011, 2012, 2014 

Методический 

кабинет 

исправное 

телевизор 4 2005, 2007, 2010, 

2012 

группы исправное 

Проектор, 

экран 

1 

1 

2014 Музыкальный зал исправное 

     
 

Оснащение групповых помещений  

 

                                                             
42 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.31.  
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Наименование Где установлено Количество 

Мебель детская игровая «Кухня» Групповые комнаты 6 шт. 

Мебель детская игровая «Парикмахерская» Групповые комнаты 6 шт. 

Мебель детская игровая «Поликлиника» Групповые комнаты 6 шт. 

Мебель детская игровая «Книжный шкаф» Групповые комнаты 6 шт. 

Мебель детская игровая «Корабль» Групповые комнаты 1 шт. 

Мебель детская игровая «Спортивный уголок» Групповые комнаты 7 шт. 

Мебель детская игровая «Стенка» Групповые комнаты 3 шт. 

Мебель детская «Шкафы для одежды» Приемная 60 шт. 

Мебель детская игровая «Стеллаж для комнатных 

растений» 

Групповые комнаты 7 шт. 

Мебель детская игровая «Стеллаж для творчества» Групповые комнаты 7 шт. 

3.3.1. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

Информационные интернет ресурсы:  

Федеральные органы управления образованием: 

 Министерство просвещения Российской Федерации https://edu.gov.ru/ 

 Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор) 

http://www.obrnadzor/ 

Региональные и муниципальные органы управления образованием: 

 http://minobr.saratov.gov.ru/ 

 http://ко-абмр.рф/ 

Федеральные информационно-образовательные ресурсы 

 Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru/ 

Издательства учебной литературы  

 Издательство «Мозаика-Синтез» http://www.msbook.ru/ 

 Издательство «Просвещение» http://www.prosv.ru/ 

 Издательство «Школьная пресса» http://www.schoolpress.ru 

СМИ образовательной направленности  

 Журнал «Вестник образования России» http://www.vestniknews.ru/ 

 Журнал «Современное дошкольное образование» https://sdo-journal.ru/ 

 

Методическое обеспечение; 

Программа опирается в первую очередь на учебно-методический комплект (УМК) 

Инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». УМК постоянно дорабатывается и 

обновляется. Полный актуальный список пособий, входящих в УМК «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» находится на сайте программы по ссылке: 

 

https://edu.gov.ru/
http://www.obrnadzor/
http://minobr.saratov.gov.ru/
http://ко-абмр.рф/
http://www.edu.ru/
http://www.msbook.ru/
http://www.prosv.ru/
http://www.schoolpress.ru/
http://www.vestniknews.ru/
https://sdo-journal.ru/
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Сайт ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ 
https://ordsh.ru/ 

 

3.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Федеральной программы. 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Программы полностью соответствует Примерному переченю 

литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для реализации 

Федеральной программы, поэтому перечни оформляются ссылкой на соответсвующий раздел 

ФОП ДО. Дополнительно рекомендуется использовать перечни программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ». 

 

Наименование перечня  Ссылка на ФОП ДО» 

Примерный перечень художественной 

литературы 

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень художественной 

литературы»43 

Примерный перечень музыкальных 

произведений 

ФОП ДО, п. 33.2 «Примерный перечень музыкальных 

произведений»44 

Примерный перечень произведений 

изобразительного искусства 

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень произведений 

изобразительного искусства»45 

Примерный перечень анимационных 

произведений 

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень анимационных 

произведений»46 

3.5. Кадровые условия реализации программы. 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками образовательной 

организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими вспомогательные 

функции. 

 

Административный 

состав 

Педагогический  

состав 

Младший 

обслуживающий 

персонал 

Медицинские и иные 

работники 

3 18 7 1 

 
Все педагоги учреждения своевременно проходят курсы повышения квалификации, а также 

повышают профессиональный уровень через посещения методических объединений, прохождение 

процедуры аттестации, самообразование, что способствует повышению профессионального 

мастерства, положительно влияет на качество реализации Программы. 

                                                             
43 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 33.1. 
44 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 33.2. 
45 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.33.3.  
46 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 33.4.  

https://ordsh.ru/
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Педагогический коллектив разнообразен по стажу работы, совместно с опытными специалистами 

работают молодые педагоги. 

Реализация Программы полностью обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагогических 

работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 

руководителей образовательных организаций, утвержденной постановлением Правительства 

Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2022, № 9, ст. 1341) 

Осуществляется непрерывное сопровождение Программы педагогическими и учебно-

вспомогательными работниками в течение всего времени ее реализации в ДОО или в дошкольной 

группе. 

ДОО применяет сетевые формы реализации Программы/отдельных ее компонентов, в связи 

с чем задействован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии 

с ДОО, квалификация которого отвечает указанным выше требованиям. 

 

Партнеры по сетевому 

взаимодействию 

Основание сотрудничества Содержание 

сотрудничества 

   

В целях эффективной реализации Программы ДОО создает условия для профессионального 

развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации права педагогов на 

получение дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три года за 

счет средств ДОО и/или учредителя.  

3.6. Режим дня. 

В ДОУ используется гибкий режим дня, в него могут вноситься изменения исходя из 

особенностей сезона, индивидуальных особенностей детей, состояния здоровья. На гибкость 

режима влияет и окружающий социум. 

Режим дня в МАДОУ детский сад № 2 (холодный период года) 

12 часовое пребывание в детском саду 
 

Режимные моменты 

Возрастные группы 

1 младшая 

группа 

2 младшая 

группа 

средняя 

группа 

старшая 

группа 

подготовительная 

к школе гр. 

Дома  

Подъем, утренний туалет 6.30-7.30 6.30-7.30 6.30-7.30 6.30-7.30 6.30-7.30 

В детском саду  

Прием, осмотр, игры, 

индивидуальная работа с 

детьми, самостоятельная 

деятельность 

7.00-8.20 7.00-8.15 7.00-8.10 7.00-8.00 7.00-8.00 

Утренняя гимнастика 8.20-8.25 8.15-8.25 8.10-8.20 8.00-8.10 8.00-8.15 

Самообслуживание, 

дежурство, культурно- 

гигиенические процедуры, 

подготовка к завтраку 

8.25-8.30 8.25-8.30 8.20-8.30 8.10-8.25 8.10-8.30 

Завтрак 8.30-8.50 8.30-8.50 8.30-8.50 8.30-8.50 8.30-8.50 

Культурно-гигиенические 

процедуры. Игры. 

Подготовка к занятиям. 

8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 
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Занятия. Перерыв между 

занятиями 10 мин 

9.00-9.10 

9.15-9.25 

9.00-9.15 

9.25-9-40 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

9.00-9.23 

9.33-9.55 

9.00-9.30 

9.40-10.10 
10.20-10.50 

Игры, самостоятельная 

деятельность 

9.25-10.30 9.40-10.30 9.50-10.30 9.55-10.30 - 

Второй завтрак, 
подготовка к прогулке 

10.30-10.45 10.30-10.40 10.30-10.40 10.30-10.40 10.50-11.00 

Прогулка (игры, 

наблюдения, труд, 

индивидуальная работа) 

10.45-11.55 10.40-12.10 10.40-12.15 10.40-12.15 11.00-12.20 

Возвращение с прогулки, 

подготовка к обеду 

11.55-12.00 12.10-12.20 12.15-12.25 12.15-15.25 12.20-12.35 

Обед 12.00-12.25 12.20-12.45 12.25-12.55 12.25-12.55 12.35-12.55 

Культурно-гигиенические 

процедуры, подготовка ко 

сну 

12.25-12.30 12.45-12.50 12.55-13.00 12.55-13.00 12.55-13.00 

Дневной сон 12.30-15.30 12.50-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00 

Постепенный подъем, 

воздушно-водные 
процедуры 

15.30-15.40 15.00-15.15 15.00-15.15 15.00-15.15 15.00-15.15 

Чтение художественной 

литературы 

- 15.15-15.30 15.15-15.30 15.15-15.30 15.15-15.30 

Полдник 15.40-16.00 15.30-15.50 15.30-15.50 15.30-15.50 15.30-15.50 

Занятия. Самостоятельная 16.00-16.10 15.50-16.20 15.50-16.15 15.50-16.10 15.50-16.10 
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деятельность, игры, 

индивидуальная работа с 

детьми, досуги, общение 

Перерыв между занятиями 

10 мин деятельность 

16.15-16.25     

Прогулка (игры, 

наблюдения, труд, 

индивидуальная работа с 

детьми) 

16.25-17.00 16.20-17.00 16.15-17.00 16.20-17.00 16.10-17.00 

Возвращение с прогулки, 

самостоятельная 

деятельность, ужин 

17.00-17.10 17.00-17.10 17.00-17.10 17.00-17.10 17.00-17.10 

Самостоятельная 

деятельность, игры, 

общение, уход детей 

домой 

17.10-17.30 17.10-17.30 17.10-17.30 17.10-17.30 17.10-17.30 

Дома      

Прогулка 17.30-19.30 17.30-19.30 17.30-19.30 17.30-19.30 17.30-19.30 

Возвращение с прогулки, 

спокойные игры, 
гигиенические процедуры 

19.30-20.35 19.30-20.35 19.30-20.35 19.30-20.35 19.30-20.35 

Укладывание, ночной сон 20.35-6.30 

(7.30) 

20.35-6.30 

(7.30) 

20.35-6.30 

(7.30) 

20.35-6.30 

(7.30) 

20.35-6.30 (7.30) 

 

Режим дня в МАДОУ детский сад № 2 (теплый период года) 

12 часовое пребывание в детском саду 

 
 

Режимные моменты 

Возрастные группы 

1 младшая 

группа 

2 младшая 

группа 

средняя 

группа 

старшая 

группа 

подготовительная 

к школе гр. 

Дома  

Подъем, утренний туалет 6.30-7.30 6.30-7.30 6.30-7.30 6.30-7.30 6.30-7.30 

В детском саду  

Прием, осмотр, игры, 

индивидуальная работа с 

детьми, самостоятельная 

деятельность, утренняя 

гимнастика на участке 

7.00-8.20 7.00-8.20 7.00-8.20 7.00-8.25 7.00-8.35 

Культурно-гигиенические 

процедуры 

8.20-8.25 8.20-8.25 8.20-8.25 8.25-8.30 8.35-8.40 

Подготовка к завтраку, 

завтрак 

8.25-8.50 8.25-8.50 8.25-8.50 8.30-8.50 8.40-8.50 

Культурно-гигиенические 

процедуры. Игры. 

8.50-9.15 8.50-9.20 8.50-9.20 8.50-9.20 8.50-9.20 

Подготовка к прогулке, 

выход на прогулку 

9.15-9.25 9.20-9.30 9.20-9.30 9.20-9.30 9.20-9.30 
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Игры, наблюдения, 

воздушные и солнечные 

процедуры 

9.25-10.30 9.30-10.30 9.30-10.30 9.30-10.40 9.30-10.40 

Второй завтрак 10.30-10.40 10.30-10.40 10.30-10.40 10.40-10.50 10.40-10.50 

Игры, наблюдения, 

воздушные и солнечные 
процедуры 

10.40-11.40 10.40-11.30 10.40-11.30 10.50-11.40 10.50-11.40 

Возвращение с прогулки, 

подготовка к обеду 

11.40-12.00 11.30-12.00 11.30-12.00 11.40-12.10 11.40-12.10 

Обед 12.00-12.25 12.00-12.25 12.00-12.25 12.10-12.40 12.10-12.40 

Культурно-гигиенические 

процедуры, подготовка ко 

сну 

12.25-12.30 12.25-12.30 12.25-12.30 12.40-12.45 12.40-12.45 

Дневной сон 12.30-15.30 12.30-15.00 12.30-15.00 12.45-15.15 12.45-15.15 

Постепенный подъем, 

воздушно-водные 

процедуры 

15.30-15.45 15.00-15.15 15.00-15.15 15.15-15.25 15.15-15.25 

Индивидуальная работа с 

детьми, самостоятельная 

деятельность 

- 15.15-15.35 15.15-15.45 15.25-15.45 15.25-15.45 

Полдник 15.45-16.00 15.35-15.50 15.45-16.00 15.45-16.00 15.45-16.00 

Подготовка к прогулке, 

выход на прогулку, 

прогулка 

16.00-17.00 15.50-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 

Возвращение с прогулки, 

самостоятельная 

деятельность, ужин 

17.00-17.10 17.00-17.10 17.00-17.10 17.00-17.10 17.00-17.10 

Самостоятельная 

деятельность, игры, 

общение, уход детей 

домой 

17.10-17.30 17.10-17.30 17.10-17.30 17.10-17.30 17.10-17.30 

Дома      

Прогулка 17.30-19.30 17.30-19.30 17.30-19.30 17.30-19.30 17.30-19.30 

Возвращение с прогулки, 

спокойные игры, 

гигиенические процедуры 

19.30-20.35 19.30-20.35 19.30-20.35 19.30-20.35 19.30-20.35 

Укладывание, ночной сон 20.35-6.30 

(7.30) 

20.35-6.30 

(7.30) 

20.35-6.30 

(7.30) 

20.35-6.30 

(7.30) 

20.35-6.30 (7.30) 
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Режим дня в МАДОУ детский сад № 2 (холодный период года) 

10 часовое пребывание в детском саду  

(группы компенсирующей направленности) 

 
 

Режимные моменты 

Возрастная группа 

старшая группа подготовительная к 

школе гр. 

Дома 

Подъем, утренний туалет 6.30- 7.30 6.30-7.30 

В детском саду 

Прием, осмотр, игры, индивидуальная работа с 

детьми, самостоятельная деятельность 

7.30-8.00 7.30-8.00 

Утренняя гимнастика 8.00-8.10 8.00-8.15 

Самообслуживание, дежурство, культурно- 
гигиенические процедуры, подготовка к 

завтраку 

8.10-8.25 8.10-8.30 

Завтрак 8.30-8.50 8.30-8.50 

Культурно-гигиенические процедуры. Игры. 

Подготовка к занятиям. 

8.50-9.00 8.50-9.00 

занятия. Перерыв между занятиями 10 мин 

Индивидуальная работа с детьми учителя- 

логопеда, учителя дефектолога 

9.00-9.23 

9.33-9.55 

9.00-9.30 

9.40-10.10 
10.20-10.50 

Игры, самостоятельная деятельность 9.55-10.30 - 

Второй завтрак, подготовка к прогулке 10.30-10.40 10.50-11.00 

Прогулка (игры, наблюдения, труд, 

индивидуальная работа) 

10.40-12.15 11.00-12.20 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 12.15-15.25 12.20-12.35 

Обед 12.25-12.55 12.35-12.55 

Культурно-гигиенические процедуры, 

подготовка ко сну 

12.55-13.00 12.55-13.00 

Дневной сон 13.00-15.00 13.00-15.00 
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Постепенный подъем, воздушно-водные 

процедуры 

15.00-15.15 15.00-15.15 

Чтение художественной литературы 15.15-15.30 15.15-15.30 

Полдник 15.30-15.50 15.30-15.50 

Занятия. Перерыв между занятиями 10 мин. 

Индивидуальная работа с детьми по заданию 
учителя-логопеда, учителя-дефектолога 

Самостоятельная деятельность, игры, 

индивидуальная работа с детьми, досуги, 

общение 

15.40-16.20 15.50-16.10 

Прогулка (игры, наблюдения, труд, 

индивидуальная работа с детьми) 

16.20-17.00 16.10-17.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная 

деятельность, ужин 

17.45-18.30 17.50-18.30 

Самостоятельная деятельность, игры, общение, 

уход детей домой 

17.10-17.30 17.10-17.30 

Дома   

Прогулка 17.30-19.30 17.30-19.30 

Возвращение с прогулки, спокойные игры, 
гигиенические процедуры 

19.30-20.35 19.30-20.35 

Укладывание, ночной сон 20.35-6.30 (7.30) 20.35-6.30 (7.30) 

 

3.7. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий47  

Согласно ФОП ДО, План48 (Федеральный календарный план воспитательной работы) 

является единым для ДОО. 

ДОО вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе 

воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей. 

Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей Программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся.  

В каждой группе создается свой план мероприятий, включающий элементы Плана 

(Федеральный календарный план воспитательной работы), региональные, обще садовские и 

групповые мероприятия, с учетом возрастных, физиологических и психоэмоциональных 

особенностей детей своей группы. 

Правильно организованные праздники или мероприятия по случаю памятных дат — 

это эффективный инструмент развития и воспитания детей. Главное, чтобы праздники и 

мероприятия проводились для детей, чтобы они стали захватывающим, запоминающимся 

событием в жизни каждого ребенка. 

Любой праздник или мероприятие по случаю памятной даты — это эмоционально 

значимое событие, которое должно быть противопоставлено обыденной жизни, быть 

коллективным действием, объединяющим сообщество детей, родителей и педагогов. 
Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий соответствуют 

программе «От рождения до школы». 

Успешному проведению мероприятия способствует соблюдение трех условий: 

                                                             
47 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой,  
Э. М. Дорофеевой, раздел  «Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий».  
48 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 36.4. 
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Первое условие — разнообразие форматов. 

Для успешности мероприятия важен правильный выбор формата в зависимости от 

смысла праздника, образовательных задач, возраста детей и пр. Существует большое 

разнообразие форматов праздников или мероприятий, связанных со знаменательными 

событиями: 

 концерт; 

 квест; 

 проект; 

 образовательное событие; 

 мастерилки; 

 соревнования; 

 выставка; 

 спектакль; 

 викторина; 

 фестиваль; 

 ярмарка; 

 чаепитие и т. д. 

Второе условие — участие родителей.  

Вторым обязательным элементом является непосредственное участие родителей: дети 

сидят не отдельно, а вместе с родителями, педагоги устраивают конкурсы для родителей, 

просят подготовить детско-родительские выступления, родители участвуют в детских 

заданиях на импровизацию (то есть не отрепетированных заранее) и т. д. 

Третье условие — поддержка детской инициативы.  

Это условие самое важное и значимое для детей. Они должны сами создавать 

и конструировать праздник. Основная инициатива должна исходить от детей, а воспитатель 

только помогает им планировать и придумывать праздник (содержание праздника, костюмы, 

кто будет выступать, как сделать костюмы и декорации, кого пригласить, делать ли 

пригласительные билеты и т. д.). При этом взрослый, участвуя в придумывании праздника 

вместе с детьми, не должен брать на себя руководящую роль — надо дать возможность 

детям проявить инициативу и помочь им реализовать задуманное. 

Исключение - такие праздники, как Новый год и День Победы, которые должны 

организовываться в основном взрослыми. Потому что Новый год — это волшебство, это 

сюрпризы, это радость, это подарки, это Дед Мороз и Снегурочка. А День Победы потому 

что дети пока не могут до конца понять и прочувствовать этот праздник. 

Перечень обязательных праздников в детском саду 

Младшая группа 

(от 3 до 4 лет) 

Средняя группа 

(от 4 до 5 лет) 

Старшая группа 

(от 5 до 6 лет) 

Подготовительная 

к школе группа 
(от 6 до 7 лет) 

Новый год Новый год Новый год Новый год 

23 февраля 23 февраля 23 февраля 23 февраля 

8 марта 8 марта 8 марта 8 марта 

  
12 апреля (День 
космонавтики) 

12 апреля (День 
космонавтики) 

9 мая (День Победы) 9 мая (День Победы) 9 мая (День Победы) 9 мая (День Победы) 

3.8. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ (ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ)  

Организационный раздел вариативной части Программы — части, формируемой 

участниками образовательных отношений, находится в полном соответствии с 

парциальными программами и обеспечивается следующими дополнительными условиями:  

Название программы Кадровые условия 
Предметно-пространственная 

среда 
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«Ладушки» И. Каплунова, И. 

Новоскольцева (музыкальное 

развитие) 

Нет дополнительных требований, 

программу могут реализовывать 

воспитатели группы 

Нет дополнительных требований 

 «Основы безопасности 

жизнедеятельности» Н. 

Авдеева, О. Князева, Р. 

Стеркина 

Нет дополнительных требований, 

программу может реализовывать 

педагог физвоспитания 

Нет дополнительных требований 

4. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ: КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 
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Приложение № 1 
 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

МАДОУ ДЕТСКИЙ САД № 2 на 2023-2024 учебный год 

 Общая тема сентября для всех групп «Ранняя осень» 

 Первая младшая 

группа 

Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная 

к школегруппа 

ФОП 

01.09. 

2023 

День Знаний День Знаний День Знаний День Знаний День Знаний 

Сентябрь 

04.09.23- 

08.09.23 

До свиданья, лето! 

Здравствуй, детский 

сад! 

Здравствуйте, игрушки! 

До свидания, лето! 

Здравствуй, детский 

сад! 

Здравствуйте, игрушки! 

До свидания, лето! 

Здравствуй, детский 

сад! 

Здравствуйте, игрушки! 

До свидания, лето! 

Здравствуй, детский сад! 

Здравствуйте, игрушки! 

До свидания, лето! 

Здравствуй, детский сад! 

Здравствуйте, игрушки! 

1 сентября –День шахмат 1 сентября –День шахмат 

2 неделя 

11.09.23- 

15.09.23 

Велик, прекрасен город 

наш 

Над вольною рекой  

 

Велик, прекрасен город 

наш 

Над вольною рекой  

 

Велик, прекрасен город 

наш 

Над вольною рекой  

 

Мой город. 

Край, в котором мы 

живем. 

Мой город. 

Край, в котором мы 

живем. 

3 неделя 

18.09.23- 

22.09.23 

Овощи Во саду ли, в огороде. Во саду ли, в огороде. Во саду ли, в огороде. 

Труд людей в саду и на 

огороде. 

Во саду ли, в огороде. 

Труд людей в саду и на 

огороде. 

4 неделя 

25.09.23- 

29.09.23 

Кто работает в 

детском саду? 

Кто работает 

в детском саду? 

Профессии бывают 

разные. Кто работает в 

детском саду? 

Профессии бывают разные. 

Кто работает 

в детском саду? 

Профессии бывают разные. 

Кто работает 

в детском саду? 

ФОП День воспитателя и День воспитателя и День воспитателя и День воспитателя и всех День воспитателя и всех 
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27.09. 

2023 

всех дошкольных 

работников. 

всех дошкольных 

работников. 

всех дошкольных 

работников. 

дошкольных работников. дошкольных работников. 

ФОП 

01.10. 

2023 

 Международный день 

пожилых людей 

Международный день 

пожилых людей 

Международный день 

пожилых людей 

Международный день 

пожилых людей 

Общая тема октября для всех групп «Золотая осень» 

Октябрь 

1 неделя 

02.10.23- 

06.10.23 

Фрукты. Жили у бабуси два 

веселых гуся (домашние 

птицы) 

Хлеб всему голова. Хлеб всему голова. 

Сельскохозяйственные 

профессии 

Хлеб всему голова. 

Сельскохозяйственные 

профессии 

ФОП 

04.10. 

 День защиты 

животных 

День защиты животных День защиты животных День защиты животных 

ФОП 

05.10. 

   День учителя День учителя 

2 неделя 

09.10.23- 

13.10.23 

Неделя безопасности 

«Дети и дорога» 

Неделя безопасности. 

Дети и дорога 

Неделя безопасности 

«Дети и дорога» 

Неделя безопасности 

«Дети и дорога» 

Неделя безопасности 

«Дети и дорога» 

ФОП 

15.10. 

День отца в России День отца в России День отца в России День отца в России День отца в России 

3 неделя 

16.10.23- 

20.10.23 

Что растет в лесу Что растет в лесу 

Наши друзья - деревья 

Лес – наше богатство. 

Знакомство с профессией 

лесника. 

Лес – наше богатство. 

Главный человек в лесу. 

Правила безопасности в 

природе. 

Лес – наше богатство. 

Главный человек в лесу. 

Правила безопасности в 

природе. 

4 неделя 

23.10.23- 

27.10.23 

В золотой карете, что 

с конем игривым, 

проскакала осень по 

лесам и нивам 

В золотой карете, что с 

конем игривым, 

проскакала осень по 

лесам и нивам 

В золотой карете, что с 

конем игривым, 

проскакала осень по лесам 

и нивам 

В золотой карете, что с 

конем игривым, проскакала 

осень по лесам и нивам 

В золотой карете, что с 

конем игривым, проскакала 

осень по лесам и нивам 
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Общая тема ноября для всех групп «Поздняя осень» 

Ноябрь 1 

неделя 

30.10.23- 

03.11.23 

Жили у бабуси два 

веселых гуся (домашние 

птицы) 

Люблю я стройные 

Высокие берёзки – 

Наш знак и символ 

Русской красоты. 

Люблю я стройные 

Высокие берёзки – 

Наш знак и символ 

Русской красоты. 

Нет земли краше, 

Чем Родина наша. 

Нет земли краше, 

Чем Родина наша. 

ФОП 

04.11. 

 День народного 

единства 

День народного единства День народного единства День народного единства 

2неделя 

06.11.23- 

10.11.23 

. 

Неделя здоровья. 

Я в мире человек. 

Я забочусь о своём 

здоровье. 

Неделя здоровья. 

Я в мире человек. 

Я забочусь о своём 

здоровье. 

Неделя здоровья. 

Я в мире человек. 

Я забочусь о своём 

здоровье. 

Неделя здоровья. 

Я в мире человек. 

Я забочусь о своём 

здоровье. 

Неделя здоровья. 

Я в мире человек. 

Я забочусь о своём 

здоровье. 

3 неделя 

13.11.23- 

17.11.23 

Крылатые друзья- 

птицы (перелётные и 

зимующие ). 

Крылатые друзья- 

птицы (перелётные и 

зимующие) 

Крылатые друзья- 

птицы (перелётные и 

зимующие). 

Крылатые друзья- 

Птицы (перелётные, 

зимующие, кочующие). 

Крылатые друзья- 

Птицы (перелётные и 

зимующие, кочующие). 

Птицы разных стран. 

Традиции 

ДОУ 

18 ноября – День 

Рождения Деда 

Мороза 

18 ноября – День 

Рождения Деда Мороза 

18 ноября - День 

Рождения Деда Мороза 

18 ноября - День 

Рождения Деда Мороза 

18 ноября - День 

Рождения Деда Мороза 

4 неделя 

20.11.23- 

24.11.23 

Семья-это мы. 

Семья-это я. 

Семья-это мы. 

Семья-это я. 

Семья-это мы. 

Семья-это я. 

Семья-это мы. 

Семья-это я. 

Семья-это мы. 

Семья-это я. 

ФОП 

26.11.202 

День матери в России День матери в России День матери в России День матери в России День матери в России 

5 неделя 

27.11.23- 

01.12.23 

Домашние животные. 

Две собаки. 

Два кота. 

Лошадь, свинка- 

Красота! 

Домашние животные. 

Две собаки. 

Два кота. 

Лошадь, свинка- 

Красота! 

Домашние птицы и 

животные. 

Две собаки. 

Два кота. 

Куры, гуси –Красота! 

Домашние птицы и 

животные. 

Сельскохозяйственные 

профессии 

Домашние птицы и 

животные. 

Сельскохозяйственные 

профессии 
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ФОП 

30.11. 

2023 

  День Государственного 

герба Российской 

Федерации 

День Государственного 

герба Российской 

Федерации 

День Государственного 

герба Российской 

Федерации 

 

    3 декабря–День 

неизвестного солдата 

3 декабря–День 

неизвестного солдата 

Общая тема декабря для всех групп «Зима» 

Декабрь 

1 неделя 

04.12.23- 

08.12.23 

«Дикие животные и их 

детёныши. Кто как 

зимует» 

«Дикие животные и их 

детёныши. Кто как 

зимует» 

«Дикие животные и их 

детёныши. Кто как 

зимует» 

«Дикие животные и их 

детёныши. Кто как 

зимует» 

«Дикие животные и их 

детёныши. Кто как 

зимует» 

ФОП 

05.12. 

2023 

   День добровольца 

(волонтера) в России 

День добровольца 

(волонтера) в России 

ФОП 

09.12. 

2023 

   День Героев Отечества День Героев 

Отечества 

2 неделя 

11.12.223- 

15.12.23 

Одежда, обувь и 

головные уборы. 

Одежда, обувь и 

головные уборы. 

Одежда, обувь и головные 

уборы. 

Что из чего?(Одежда, 

обувь и головные уборы). 

Что из чего?(Одежда, 

обувь и головные уборы). 

ФОП 

12.12. 

2023 

   День Конституции 

Российской Федерации 

День Конституции 

Российской Федерации 

3 неделя 

18.12.23- 

22.12.23 

Много у меня друзей: 

Лена, Танечка, Сергей. 

Мы всё делаем вместе. 

Много у меня друзей: 

Лена, Танечка, Сергей. 

Мы всё делаем вместе. 

Если с другом вышел в 

путь, веселей дорога! 

Это очень интересно, 

Но пока что неизвестно 

А живут ли дети 

На другой планете? 

Это очень интересно, 

Но пока что неизвестно 

А живут ли дети 

На другой планете? 

4 неделя 

25.12.23- 

«Елочку дружно мы 

нарядили, Дедушку 

Елочку дружно мы 

нарядили, Дедушку 

Елочку дружно мы 

нарядили, Дедушку 

Елочку дружно мы 

нарядили, Дедушку Мороза 

Елочку дружно мы 

нарядили, Дедушку Мороза 
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29.12.23 Мороза в гости 

пригласили» 

Мороза в гости 

пригласили» 

Мороза в гости 

пригласили» 

в гости пригласили» в гости пригласили» 

ФОП 

31.12. 

2023 

Новый год Новый год Новый год Новый год Новый год 

Общая тема января для всех групп «Зима» 

Январь 

2 неделя 

Вторник 

09.01.24- 

12.01.24 

Зимние забавы. Зимние забавы. Зимние игры и забавы. 

Зимние виды спорта. 

Зимние игры и забавы на 

Руси 

Зимние виды спорта. 

Зимние игры и забавы на 

Руси. 

Зимние виды спорта. 

3 неделя 

15.01.24- 

19.01.24 

. 

Все работы хороши. 

Труд повара. 

Все работы хороши. 

Труд повара 

Что мы знаем о посуде, 

бытовой технике и 

продуктах питания. 

Что мы знаем о посуде, 

бытовой технике и 

продуктах питания. 

Что мы знаем о посуде, 

бытовой технике и 

продуктах питания. 

4 неделя 

22.01.24- 

26.01.24 

Посуда. 

Продукты питания 

Посуда. 

Продукты питания 

Животные жарких и 

холодных стран. 

Животные жарких и 

холодных стран. 

Животные жарких и 

холодных стран. 

ФОП 

27.01. 

2024 

   День снятия блокады 

Ленинграда 

День снятия блокады 

Ленинграда 

5 неделя 

29.01.24- 

02.02.24 

Зимушка-зима Зимушка-зима Зимушка-зима. 

Чем занимаются люди 

зимой (о деятельности 

людей в городе, 

о безопасном поведении 

зимой) 

Зимушка-зима. 

Чем занимаются люди 

зимой (о деятельности 

людей в городе, на селе; 

о безопасном поведении 

зимой) 

Зимушка-зима. Чем 

занимаются люди зимой (о 

деятельности людей в 

городе, на селе; 

о безопасном поведении 

зимой) 

ФОП 

02.02.24 

   День разгрома 

советскими войсками 

День разгрома 

советскими войсками 
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    немецко-фашистских 

войск 

в Сталинградскойбитве 

немецко-фашистских 

войск 

в Сталинградскойбитве 

 

Общая тема февраля для всех групп «Зима» 

Февраль 

1 неделя 

05.02.24- 

09.02.24 

Водичка, водичка… Водичка, водичка… Для чего нужна вода. 

Безопасность на воде, 

льду 

Кому и для чего нужна 

вода. Безопасность на воде, 

льду. 

Кому и для чего нужна 

вода. Безопасность на воде, 

льду 

ФОП 

08.02. 

2024 

  День российской науки День российской науки День российской науки 

2 неделя 

12.02.24- 

16.02.24 

Мы о профессиях ведём 

рассказ. Знакомство с 

трудом врача 

Мы о профессиях ведём 

рассказ. 

Знакомство с трудом 

врача, медсестры. 

Что мы знаем о 

профессиях. Мир 

технических чудес. 

Что мы знаем о 

профессиях. Мир 

технических чудес. 

Что мы знаем о 

профессиях. Мир 

технических чудес. 

3 неделя 

19.02.24- 

22.02.24 

Я и папа Я и папа Я б в военные пошёл… Я б в военные пошёл… Я б в военные пошёл… 

ФОП 

21.02. 

   Международный день 

родного языка 

Международный день 

родного языка 

23.02. 

2024 

День защитника 

Отечества 

День защитника 

Отечества 

День защитника 

Отечества 

День защитника 

Отечества 

День защитника 

Отечества 

4 неделя 

26.02.24- 

01.03.24 

Мебель Мебель. Квартира. Квартира. Мебель Мебель. Какая она? Мебель. Какая она? 

Общая тема марта для всех групп «Ранняя весна» 



72 
 

Март Я и мама. Я и мама. 8 Марта – Семейные традиции. Семейные традиции. 

1 неделя   Международный женский Международный женский Международный женский 

04.03.24-   день день день 

07.03.24      

ФОП Международны Международный Международный Международный женский Международный женский 

08.03. йженский день женский день женский день день день 

2024      

2 неделя Народная игрушка Народная культура и Народная культура и Народная культура и Народная культура и 

11.03.24-  традиции традиции традиции традиции 

15.03.24      

3 неделя Рыбка, рыбка, Рыбка, рыбка, Рыбка, рыбка, Животный мир океанов, Животный мир океанов, 

18.03.24- Где ты спишь? Где ты спишь? Где ты спишь? морей, рек. морей, рек. 

22.03.24 Аквариум. Аквариум. Река. Аквариум. Река. Море. Аквариумные рыбки. Аквариумные рыбки. 

4 неделя Этот разнообразный Этот разнообразный Этот разнообразный Этот разнообразный Этот разнообразный 

25.03.24- мир игрушек мир игрушек мир игрушек мир игрушек мир игрушек 

29.03.24 (игрушки и материалы, (игрушки и материалы, (игрушки и материалы, из (игрушки и материалы, из (игрушки и материалы, из 

 из которых они из которых они которых они которых они изготовлены). которых они изготовлены). 

 изготовлены). изготовлены). изготовлены).   

ФОП Всемирныйденьтеатр Всемирныйденьтеатра Всемирныйденьтеатра Всемирныйденьтеатра Всемирныйденьтеатра 

27.03. а     

      

Общая тема апреля для всех групп «Весна» 

Апрель Неделя здоровья. Неделя здоровья. Неделя здоровья. Неделя здоровья. Неделя здоровья. 

1 неделя Растём здоровыми! Растём здоровыми! Растём здоровыми! Растём здоровыми! Растём здоровыми! 

01.04.24- Мы дружим с Мы дружим с Мы дружим с Мы дружим с Мы дружим с 

05.04.24 физкультурой и физкультурой и спортом. физкультурой и спортом. физкультурой и спортом. физкультурой и спортом. 
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. спортом.     

2 неделя На Гагарина похожи На Гагарина похожи В космической ракете В космической ракете В космической ракете 

08.04.24- все мальчишки быть Все мальчишки быть С названием «Восток» С названием «Восток» С названием «Восток» 

14.04.24 хотят! хотят… Он первым на планете Он первым на планете Он первым на планете 

   Подняться к звезда Подняться к звездам смог. Подняться к звездам смог. 
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ФОП 

12.04. 

2024 

День космонавтики День космонавтики День космонавтики День космонавтики День космонавтики 

3 неделя 

15.04.24- 

19.04.24 

Неделя безопасности. Неделя безопасности. Неделя безопасности. Неделя безопасности. Неделя безопасности. 

4 неделя 

22.04.24- 

26.04.24 

Весн аидет! 

Весне дорогу! 

Весна идет! 

Весне дорогу! 

Весна идет! 

Весне дорогу! 

Весна идет! 

Весне дорогу! 

Весна идет! 

Весне дорогу! 

ФОП 

22.04. 

Всемирный день 

Земли 

Всемирный день Земли Всемирный день Земли Всемирный день Земли Всемирный день Земли 

Общая тема мая для всех групп «Цветущая весна» 

Май 

1 неделя 

29.04.24- 

03.05.24 

Весёлоепутешествие 

(видытранспорта) 

Весёлое путешествие 

(виды транспорта, 

профессии) 

Весёлое путешествие 

(виды транспорта, 

профессии) 

Весёлое путешествие 

(виды транспорта, 

профессии) 

Весёлое путешествие 

(виды транспорта, 

профессии) 

ФОП 

30.04. 

День пожарной 

охраны 

День пожарной охраны День пожарной охраны День пожарной охраны День пожарной охраны 

ФОП 

01.05. 

Праздник Весны и 

Труда 

Праздник Весны и Труда Праздник Весны и Труда Праздник Весны и Труда Праздник Весны и Труда 

2 неделя 

06.05.24- 

10.05.24 

Мой город. 

Моя улица. Праздник 

Мой город. 

Моя улица. Праздник. 

Майскийпраздник – 

ДеньПобеды. 

Майскийпраздник – 

ДеньПобеды. 

Майскийпраздник – 

ДеньПобеды. 

ФОП 

09.05. 

2024 

День Победы День Победы День Победы День Победы День Победы 
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3 неделя 

13.05.24- 

17.05.24 

Лето. Мир растений 

(деревья, травы, 

цветы). 

Лето. Мир растений 

(деревья, травы, цветы). 

Лето. Мир растений 

(деревья, травы, цветы). 

Лето. Мир растений 

(деревья, травы, цветы 

садовые и полевые). 

Лето. Мир растений 

(деревья, травы, цветы 

садовые и полевые). 

ФОП 

18.05. 

2024 

  Международный день 

музеев в России 

Международный день 

музеев в России 

Международный день 

музеев в России 

ФОП 

19.05. 

2024 

   День детских 

общественных 

организаций России 

День детских 

общественных 

организаций России 

4 неделя 

20.05.24- 

24.05.24 

Лето. Этот 

разнообразный мир 

животных 

Лето. Этот 

разнообразный мир 

животных 

Лето. Этот 

разнообразный мир 

животных 

Лето. Этот 

разнообразный мир 

животных 

Лето. Этот 

разнообразный мир 

животных 

ФОП 

24.05. 

2024 

   День славянской 

письменности и культуры 

День славянской 

письменности и культуры 

5 неделя 

27.05.24- 

31.05.24 

Где живут книжки? Где живут книжки? Где живут книжки? Где живут книжки? Где живут книжки? 

ФОП 1июня – 

День защиты детей 

1 июня– 

День защиты детей 

1 июня– 

День защиты детей 

1 июня– 

День защиты детей 

1 июня– 

День защиты детей 
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Приложение № 2 

Календарный план воспитательной работы 

МАДОУ ДЕТСКИЙ САД № 2 на 2023-2024 уч.год 

Срок Мероприятия Группы 

 

МОДУЛЬ 1 «КАК ПРЕКРАСНА ЗЕМЛЯ» - экологическое воспитание 

Сентябрь Создание и организация работы экологических десантов по территории 

детского сада «Скорая экологическая помощь» (согласно графику) 

Средний, старший, подготовительный возраст 

Создание и организация работы экологических десантов в экологической 

комнате «Скорая экологическая помощь»(согласно графику) 

Старший, подготовительный возраст 

Экскурсия в экологическую комнату. Средний возраст 

Экскурсия «Осенняя прогулка в Детский парк» Подготовительный возраст 

Выставка рисунков детей «До свидания, лето!» Средний, старший, подготовительный возраст 

Октябрь Создание и организация работы экологических десантов по территории 

детского сада «Скорая экологическая помощь» (согласно графику) 

Средний, старший, подготовительный возраст 

Создание и организация работы экологических десантов в экологической 

комнате «Скорая экологическая помощь» (согласно графику) 

Старший, подготовительный возраст 

Экскурсия в экологическую комнату. Младший возраст 

Экскурсия по экологической тропе Младший, средний, старший, 

подготовительный возраст 

Смотр – конкурс 

«Осенние мотивы» - все творчество из природного материала 

Младший, средний, старший, 

подготовительный возраст 
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 Квест–игра «Четыре времени года» Младший, средний, старший, 

подготовительный возраст 

Выставка рисунков детей 

«Осенняя пора, очей очарование…» 

Младший, средний, старший, 

подготовительный возраст 

Ноябрь Создание и организация работы экологических десантов по территории 

детского сада «Скорая экологическая помощь» (согласно графику) 

Средний, старший, подготовительный возраст 

Создание и организация работы экологических десантов в экологической 

комнате «Скорая экологическая помощь»(согласно графику) 

Старший, подготовительный возраст 

Экскурсия в экологическую комнату Первая младшая группа 

Фотовыставка «Осенний коллаж» Младший, средний, старший, 

подготовительный возраст 

Экологическая акция «Кормушка для птиц» Младший, средний, старший, 

подготовительный возраст 

Декабрь Создание и организация работы экологических десантов по территории 

детского сада «Скорая экологическая помощь» (согласно графику) 

Средний, старший, подготовительный возраст 

Создание и организация работы экологических десантов в экологической 

комнате «Скорая экологическая помощь» (согласно графику) 

Старший, подготовительный возраст 

Экскурсия в экологическую комнату. Средний возраст 

Конкурс кормушек для птиц «Птичья столовая». Младший, средний, старший, 

подготовительный возраст 

Досуг «У каждого своя сказка о природе» Младший, средний возраст 

Фотовыставка «Белая берёза под моим окном…» (зимний пейзаж) Младший, средний, старший, 

подготовительный возраст 
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Январь Создание и организация работы экологических десантов по территории 

детского сада «Скорая экологическая помощь» (согласно графику) 

Средний, старший, подготовительный возраст 

Создание и организация работы экологических десантов в экологической 

комнате «Скорая экологическая помощь» (согласно графику) 

Старший, подготовительный возраст 

Экскурсия в экологическую комнату. Младший возраст 

Выставка рисунков детей 

« Зимушка-зима, зима снежная…» 

(традиционные и нетрадиционные способы рисования) 

Младший, средний, старший, 

подготовительный возраст 

Фотовыставка 

«Не боимся мы проказов матушки-зимы» 

Младший, средний, старший, 

подготовительный возраст 

Февраль Создание и организация работы экологических десантов по территории 

детского сада «Скорая экологическая помощь» (согласно графику) 

Средний, старший, подготовительный возраст 

Создание и организация работы экологических десантов в экологической 

комнате «Скорая экологическая помощь» (согласно графику) 

Старший,подготовительный возраст 

Экскурсия в экологическую комнату. Первая младшая группа 

Март Создание и организация работы экологических десантов по территории 

детского сада «Скорая экологическая помощь» (согласно графику) 

Средний, старший, подготовительный возраст 

Создание и организация работы экологических десантов в экологической 

комнате «Скорая экологическая помощь» (согласно графику) 

Старший, подготовительный возраст 

Экскурсия в экологическую комнату Средний возраст 

Игровой праздник с элементами театрализации «Праздник леса» Средний возраст 

Апрель Создание и организация работы экологических десантов по территории 

детского сада «Скорая экологическая помощь» (согласно графику) 

Средний, старший, подготовительный возраст 

Создание и организация работы экологических десантов в экологической 

комнате «Скорая экологическая помощь» (согласно графику) 

Средний, старший,подготовительный возраст 
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 Экскурсия в экологическую комнату Младший возраст 

Экскурсия «Весенняя прогулка на озеро Круглое» Подготовительный возраст 

Выставка рисунков «К нам весна шагает…» Младший, средний, старший, 

подготовительный возраст 

Праздник «Весна идет!» Младший, средний, старший, 

подготовительный возраст 

Досуг «День Земли» Средний, старший возраст 

Досуг «День птиц» Младший возраст 

Май Создание и организация работы экологических десантов по территории 

детского сада «Скорая экологическая помощь» (согласно графику) 

Младший, средний, старший, 

подготовительный возраст 

Создание и организация работы экологических десантов в экологической 

комнате «Скорая экологическая помощь»(согласно графику) 

Средний, старший,подготовительный возраст 

Экскурсия в экологическую комнату Первая младшая группа 

Акция «Зеленый сад» (озеленение территории детского 

сада, разбивка клумб, посадка огорода) 

Младший, средний, старший, 

подготовительный возраст 

Выставка рисунков «Весна, весна на улице» Младший, средний, старший, 

подготовительный возраст 

Фотовыставка ««Цветущий май»» Младший, средний, старший, 

подготовительный возраст 

 

МОДУЛЬ 2 ВСЕМУ НАЧАЛО ЗДЕСЬ – В КРАЮ РОДНОМ – патриотическое воспитание 

Сентябрь Экскурсия «Достопримечательности моего города» Средний, старший, подготовительный возраст 
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 Выставка рисунков детей «Лучше нет родного края» 

(ко Дню города) 

Старший, подготовительный возраст 

Праздник «День Знаний» Младший, средний, старший, 

подготовительный возраст 

Развлечение «Город мой родной» Средний, старший, подготовительный возраст 

Октябрь Фотовыставка «Кем работают мои родители» Младший, средний, старший, 

подготовительный возраст 

Ноябрь Праздник «День народного единства» Средний, старший,подготовительный возраст 

Экскурсия «Библиотека – это увлекательный мир книг» Подготовительный возраст 

Выставка рисунков «Моя мама лучше всех на свете» 

(ко Дню Матери) 

Старший,подготовительный возраст 

Выставка рисунков «Моя Россия, моя страна» 

(ко Дню согласия и примирения) 

Средний, старший,подготовительный возраст 

Декабрь Смотр-конкурс «С Новым годом поздравляем» (дети-родители; открытка, 

книжка-малышка, плакат) 

Младший, средний, старший, 

подготовительный возраст 

Виртуальная экскурсия «В мире Деда Мороза» Младший, средний, старший, 

подготовительный возраст 

Выставка рисунков детей «Новогодняя сказка» Старшие, подготовительные группы 

Январь Экскурсия виртуальная «Заповедные места родного края» Младший, средний, старший, 

подготовительный возраст 

Музыкальный калейдоскоп «Чем пахнут ремёсла?» Старший, подготовительный возраст 

Февраль Марафон «Наша Армия сильна, охраняет мир она!» Младший, средний, старший, 

подготовительный возраст 

Смотр-конкурс «Военная техника своими руками» (дети-родители) Младший, средний, старший, 

подготовительный возраст 

Выставка рисунков «Защитники Отечества» Старший, подготовительный возраст 
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Март Развлечение «Международный женский день 8 Марта» Младший, средний, старший, 

подготовительный возраст 

Выставка рисунков «Мама – солнышко моё» старший, подготовительный возраст 

Фотоконкурс «Мы вместе с мамой» Младший, средний, старший, 

подготовительный возраст 

Апрель Экскурсия. Музей истории города Старший, подготовительный возраст 
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 Выставка рисунков «День Космонавтики» Младший, средний, старший, 

подготовительныйвозраст 

Май Фестиваль «Весна Победы» Младший, средний, старший, 

подготовительный возраст 

Экскурсия в краеведческий музей (Экспозиция ко Дню Победы) Старший, подготовительный возраст 

Экскурсия к обелиску Славы Старший, подготовительный возраст 

  

МОДУЛЬ 3 МЫ ВСЕ ВМЕСТЕ (ТРАДИЦИИ) 

Сентябрь Праздник «В гостях у Осени» Младший, средний, старший, 

подготовительный возраст 

Досуг «День дошкольного работника» Средний, старший, подготовительный возраст 

Октябрь День пожилого человека. 

Марафон «Люди пожилые сердцем молодые» 

Младший, средний, старший, 

подготовительный возраст 

 

Праздничные мероприятия «Осенние фантазии» 
Младший, средний, старший, 

подготовительный возраст 

Экскурсия 

Пожарная часть. 

Подготовительный возраст 

Экскурсия 

Озеро Памятник 

Подготовительный возраст 

Выставка рисунков «В гостях у пожарных» Подготовительный возраст 

Ноябрь 

18 ноября 
День рождение Деда Мороза. 

Мастер-класс «Помощники Деда Мороза» 

Младший, средний, старший, 

подготовительный возраст 

Ноябрь Марафон «Мамочка милая, мама моя..!» Младший, средний, старший, 

подготовительный возраст 
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Декабрь Праздничные мероприятия «Новогодняясказка» Младший, средний, старший, 

подготовительный возраст 

Январь Малые Зимние Олимпийские игры Старший, подготовительный возраст 

Февраль Марафон «Наша Армия сильна, охраняет мир она!» Младший, средний, старший, 

подготовительный возраст 
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 Традиционный шахматный турнир Подготовительный возраст 

Март Развлечение «Международный женский день 8 Марта» Младший, средний, старший, 

подготовительный возраст 

Апрель Фестиваль «Мы дети Галактики» Младший, средний, старший, 

подготовительный возраст 

Май Фестиваль «Весна Победы» 

Передвижная выставка поискового отряда «Набат» 

Младший, средний, старший, 

подготовительный возраст 

Передвижная выставка поискового отряда «Набат» Старший, подготовительный возраст 

Праздник «До свидания, детский сад!» Подготовительный возраст 

  

МОДУЛЬ 4 НАШЕ ЗДОРОВЬЕ – В НАШИХ РУКАХ 

Сентябрь ДеньЗдоровья Младший, средний, старший, 

подготовительный возраст 

Октябрь Развлечение «Быстрее, выше, сильнее» Младший, средний, старший, 

подготовительный возраст 

Ноябрь Спортивный досуг «Собираемся в поход» Подготовительный возраст 

День здоровья Младший, средний, старший, 

подготовительный возраст 

Декабрь «Кубок вызова» Старший, подготовительный возраст 

Развлечение «Лыжня детского сада» Старший, подготовительный возраст 

Январь День Здоровья «Зимние старты» Средний, старший, подготовительный возраст 

Неделя зимних игр и забав Младший возраст 

Малые зимние олимпийские игры Старший, подготовительный возраст 

Февраль Шашечный турнир Подготовительный возраст 

День Здоровья Младший, средний, старший, 

подготовительный возраст 
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День народных игр Младший, средний, старший, 

подготовительный возраст 

Март Деньрекордов Старший, подготовительный возраст 

Апрель Неделя здоровья Младший, средний, старший, 

подготовительный возраст 

Май Малые Летние Олимпийские игры Старший, подготовительный возраст 

Спортивное развлечение «Я, малыш-чемпион!» Младший, средний возраст 
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